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Der Skiclub stellt sich vor – Wichtige Rufnummern 
� (Stand: September 2018)

Vorsitzender 
Peter Schoog

Tel.	 0 22 03 / 2 97 56 70	 ·	 Fax	 0 22 03 / 2 97 58 63 
Mobil	 0 173 / 4 22 17 37 
E-Mail	 vorsitzender@skiclub-troisdorf.de

Stellv. Vorsitzende 
Annette Kuhn

Tel.	 0 22 41 / 7 70 93	 ·	 Mobil	 0 157 / 54 17 40 69 
E-Mail	 stv.vorsitzender@skiclub-troisdorf.de

Geschäftsführerin 
Petra Steuer-Metzger

Tel.	 0 22 41 / 8 66 83 29 
E-Mail	 geschaeftsfuehrer@skiclub-troisdorf.de

Kasse 
Andreas Metzger

Tel.	 0 22 41 / 8 66 83 29 
E-Mail	 kasse@skiclub-troisdorf.de

Schriftführerin 
Anita Schug

Tel.	 02 28 / 61 38 26	 ·	 Mobil	 0 157 / 56 90 56 62 
E-Mail	� schriftfuehrer@skiclub-troisdorf.de

Presse 
Anita Schug

Tel.	 02 28 / 61 38 26	 ·	 Mobil	 0 157 / 56 90 56 62 
E-Mail	� presse@skiclub-troisdorf.de

Sportwart  
Roman Baum

Mobil	 0 173 / 4 81 44 89 
E-Mail	 sportwart@skiclub-troisdorf.de

Abteilungsleiter Tennis 
Hans Herzog

Mobil	 0 151 / 51 82 07 19 
E-Mail	 tennis@skiclub-troisdorf.de

Webauftritt 
Walter Schmidt

Tel.	 0 22 41 / 40 48 36 
E-Mail	 webmaster@skiclub-troisdorf.de

... wenn Sie über Ihre Konten 
und Depots bei Sparkassen und
anderen Finanzinstituten 
den Überblick behalten.

Mit Online-Banking und 
Sparkassen-App.

www.ksk-koeln.de/online

Alle Konten 
im Blick...
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Vorwort
Liebe Mitglieder,

seit einem Jahr bin ich im Skiclub eure 
neue Geschäftsführerin. Zeit für einen 
kleinen Rückblick.
Wie während der Jahreshauptversamm-
lung erwähnt, war die erste Zeit sehr tur-
bulent. Einarbeiten, Aufgaben erledigen, 
den eigenen Weg und Rhythmus finden. 
Zum Glück hatte und habe ich Unterstüt-
zer, die mir mit Rat und Tat zur Seite ste-
hen. Danke an euch.
Mein bester Partner ist mein Mann und 
jetziger Kassenwart. Ich bin froh, dass wir 
uns die Arbeit aufteilen, uns gegenseitig 
unterstützen und austauschen können. Das 
macht vieles leichter. Dafür ein Dankeschön 
auf die andere Seite des Schreibtischs.
Wie bei jeder Arbeit gibt es Dinge, die ei-
nem leicht von der Hand gehen, andere 
weniger. Das kennt jeder, aber alles muss 
erledigt werden.
An meiner Arbeit mag ich vor allem, Et-
was zu bewegen, Ideen anzustoßen und 
umzusetzen. Gerne andere mit ins Boot 
zu holen und Dinge gemeinsam voran-
zubringen. Die Stärken im Interesse der 
Clubgemeinschaft miteinander zu verbin-
den. Neue Kontakte knüpfen und Men-
schen zusammen zu bringen.
Nicht alles lässt sich umsetzen. Wichtig 
ist, zukünftig offen für Neues zu sein; da 
das Vereinsleben einem starken Wandel 
unterliegt, sollten wir uns auch darauf ein-
lassen und mit neuen Ideen und gemein-
samen Herausforderungen gegensteuern.
Die Familientouren – sei es über Silvester 
nach Meransen-Mühlbach oder Ostern 
nach Klausberg-Ahrntal – waren wieder 
ein voller Erfolg. Auf dem Ochsenfest wur-
den wir von vielen Besuchern darauf an-

gesprochen. Das 
Interesse ist so 
groß, dass wir in 
den Osterferien 
2020 zwei Touren 
anbieten.
Ebenfalls ein Fa-
milien-Renner und fixer Termin ist das 
Freizeitcamp Aggertalsperre. Grillen und 
chillen an einem Wochenende in der 
Nähe. Danke an alle, die sich bei Organi-
sation und Vorbereitung eingebracht ha-
ben.
Die allgemeine Skitour ging im März nach 
Filzmoos. Nicht nur Skifahren, sondern 
auch Wandern, Exkursionen ins Umland, 
Spieleabend, Sauna und ein beheiztes 
Freibad unter einem blauen Winterhim-
mel mit Sonnenschein, standen auf dem 
Programm. Anita – als langjährige Fahr-
tenleiterin – hatte das wieder bestens 
organisiert. Leider war es ihre letzte Tour. 
Auf diesem Wege ein Dankeschön von 
uns allen. Ihre langjährige Erfahrungen 
und ihr Wissen wie man große Touren 
organisiert, sind schwer ersetzbar. Zum 
Glück steht sie als Seniorberaterin weiter 
mit Rat und Tat zur Verfügung für Jeden 
der eine Tour plant und / oder durchfüh-
ren möchte.
Für unseren Fitnesssport in der Halle 
konnten wir Christina Nabipour als Vertre-
tungs-Trainerin gewinnen. „Fit and Soul“ 
ist ihr Programm.
Unsere Clubanlage hat eine Verjüngungs-
kur erhalten. Sie soll nicht nur für unsere 
Mitglieder attraktiver sein, sondern auch 
für unsere Gäste. Eine neue Sommer-Ak-
tion unter dem Titel: Treffpunkt „Hunsrück 
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rahm ...
wir schaffen Lebenswerte.

Bandagen & Orthesen · Brustversorgungen · Einlagen 
Kinderversorgungen · Kompression · Mobilitätshilfen 

Neuro-Orthetik · Pflege-/Alltagshilfen · Prothesen · Schuhe

... das moderne Sanitätshaus

rahm Zentrum für Gesundheit GmbH

Iltisweg 1-3 · 53842 Troisdorf-Spich · 0 22 41 / 908-0
Camp-Spich-Str. 27-35 · 53842 Troisdorf-Spich · 0 22 41 / 908-0

Poststraße 111-113 · 53840 Troisdorf · 0 22 41 / 126 95 28
Neue Poststraße 10-12 · 53721 Siegburg · 0 22 41 / 148 56 58
Wilhelmstraße 55-63 · 53721 Siegburg · 0 22 41 / 26 52 60

rahm Zentrum für Gesundheit · an 40 Standorten im Rheinland 

www.rahm.de
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2“ auf der Clubanlage startete im August 
für unsere Mitglieder und Interessierte. 
Jeden Mittwoch ab 17:00 Uhr wurde ein 
Outdoor-Pilates-Beginner-Workshop mit 
Christina angeboten. Tennis unter Anlei-
tung für jeden, der es wieder versuchen 
oder ausprobieren wollte. Danach Klönen, 
Essen und Trinken in entspannter Atmo-
sphäre. Die Aktion wurde gut angenom-
men und soll 2020 fortgesetzt werden.
Im Herbst startete wieder die Aktion „Will-
kommen im Schnee“ für unser Kinder 
und Jugendlichen. Unser Sportwart Alpin 
Roman Baum, erhält zukünftig Unterstüt-
zung durch Christopher Römer. Der tradi-
tionelle Skibasar – wie immer gut nachge-

fragt und erfolgreich – fand am Sonntag, 
27. 10. 2019, erneut im Camp Spich statt. 
Über die vielen Aktionen des Skiclubs, so-
wie einige Ausblicke für die nächste Zeit, 
könnt ihr in dieser Ausgabe unserer Club-
zeitschrift „Skigeflüster“ nachlesen.
Für die Zukunft wünsche ich mir: seid of-
fen für Veränderungen in der Clubarbeit 
und im Vereinsleben. Bringt euch ein. 
„Mitmacher“ sind immer herzlich willkom-
men!
Ich danke für euer Vertrauen und wün-
sche uns allen ein weiteres gutes Jahr. Ich 
werde für euch da sein.

Herzliche Grüße  
Petra Steuer-Metzger

Kunstlicht
Lichtkunst
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Ende der Familien-Mitgliedschaft  
für Jugendliche ab 25 Jahre

Liebe Mitglieder, liebe Eltern, 

wir freuen uns, dass viele Familien schon 
seit Jahren mit ihrem aktiven Nachwuchs 
Mitglied im Skiclub sind. 
Doch aus Kindern werden nach und nach 
junge Erwachsene. Bei der Aktualisierung 
unserer Mitgliederdaten ist aufgefallen, 
dass einige Mitglieder das 25. Lebensjahr 
erreicht bzw. überschritten haben.
Laut unserer Satzung und dem aktuellen 
Aufnahmeformular bedeutet dies, dass 
Familien-Mitglieder über 25 Jahre selber 
entscheiden müssen, ob sie weiterhin als 
eigenständiges Mitglied – zum Jahresbei-
trag von 49,– € – im Skiclub bleiben möch-

ten, da die Familienmitgliedschaft mit 
dem 25. Lebensjahr endet.
Wir würden es sehr begrüßen, wenn auch 
die nächste Generation dem Skiclub ver-
bunden bleibt. Noch besser wäre es, wenn 
unsere jungen Mitglieder – vielleicht 
schon mit der eigenen kleinen Familie – 
selber aktiv in der Clubarbeit mitmischen 
und beispielsweise Aktionen von und für 
Jugendliche organisierten würden. Für 
Ideen sind wir immer offen. Wir fördern 
und unterstützen das Engagement.
Der Vorstand freut sich über jedes (neue) 
Mitglied, das der Skiclubfamilie treu bleibt.
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In eigener Sache
Namentlich gekennzeichnete Textbei-
träge und Anzeigentexte gelten als freie 
Meinungsäußerungen und müssen nicht 
mit der Philosophie des Skiclubs überein-
stimmen. 
Der Skiclub sucht neue Übungsleiter für 
die Bereiche Sport allgemein, Ski und Ju-
gend sowie für den Bereich Skisport. In-
teressenten können sich bei unserem Ge-
schäftsführer melden: geschaeftsfuehrer@
skiclub-troisdorf.de! Wir unterstützen euch 
auch während der Ausbildung finanziell!
Aus EDV-technischen Gründen werden 
Informationssendungen wie Skigeflüster 
und Skiclub Notizen (elektronisch) nur an 
die im Verein als „A-Mitglieder“ geführten 
Personen adressiert und versandt. Darü-
ber hinaus wollen wir euch immer aktuell 
per E-Mail informieren. Bitte unbedingt 
eure neuen E-Mail Adressen angeben. 
Liebe Skiclub-Mitglieder, es kommt immer 
wieder vor, dass sich Bankverbindungen, 
Adressen und / oder Telefon-, Fax- und 
E-Mail-Adressen ändern. Um euch immer 
aktuell und umfangreich informieren zu 
können, bitten wir um rechtzeitige Be-
kanntgabe der Änderungen an die Ge-
schäftsführerin, Petra Steuer-Metzger.

Wer unseren Club verlassen möchte, den 
bitten wir als Stichtag für eine schriftliche 
Kündigung den 31. 10. zum Ende des lau-
fenden Jahres zu beachten. Ansonsten 
verlängert sich die Mitgliedschaft automa-
tisch um ein weiteres Jahr. 
Erwerb des Sportabzeichens in Koopera-
tion mit dem TV Sieglar. Jeweils montags 
von 18.30 – 20.00 Uhr besteht die Mög-
lichkeit auf den Rasen- / Kunststoffrasen-
plätzen des Sekundarstufen-Zentrums in 
Sieglar für das Sportabzeichen zu trainie-
ren. Nähere Infos beim TV Sieglar direkt, 
geschaeftsstelle@sieglarertv.de 
Liebe Mitglieder, die Realisierung unse-
res umfangreichen Clubheftes steht und 
fällt mit der Bereitschaft unserer Werbe-
partner, dieses mit einer Anzeige zu un-
terstützten. Wir würden es sehr begrüßen, 
wenn ihr bei euren Einkäufen, Renovie-
rungsarbeiten, Partys und Gartengestal-
tungen bevorzugt unsere Werbepartner 
berücksichtigt. Die Erwähnung, dass ihr 
aufgrund der Anzeige aus unserem Club-
heft auf das Unternehmen aufmerksam 
geworden seid, würde die Willigkeit unse-
rer Werbepartner zur weiteren Werbung 
sicherlich beflügeln.

Party geplant!! Raum gesucht? 
Nach wie vor besteht für Mitglieder und Freunde die Möglichkeit, das vereins
eigene Clubhaus anzumieten. Das Clubhaus ist geeignet für max. 30 Personen. 
Bei Nutzung der Terrasse im Sommer auch gerne 40 – 50 Personen. 
Kosten: �Mitglieder 140,– €, Nichtmitglieder: 250,– €  

(incl. Endreinigung von 50 €). Kaution: 200,– €. 
Bei Mietern bis einschließlich 25 Jahre beträgt die Kaution 500,– €. 
Die besenreine Übergabe ist obligatorisch. 
Nähere Infos bei Petra Steuer-Metzer, Tel.: 0 22 41 / 8 66 83 29.
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Fünf gute Gründe 
für die Mitgliedschaft  

im Skiclub Troisdorf-Sieglar:

Coupons  
bitte ausschneiden  

und beim  
Übungsleiter  

abgeben.

Coupon

Probetraining

Coupon

Probetraining

Coupon

Probetraining

✃

❆ � Gemeinsamer Spaß am Sport
❆ � Fitness und Gesundheit
❆ � Kontakte und Kommunikation  

im gemütlichen Clubambiente
❆ � Großes Sportangebot zu kleinem Preis:  

Ski · Tennis · Fitness u. v. m.
❆  Versicherungsschutz beim organisierten Sport

All dies können Sie im Skiclub Troisdorf-Sieglar erfahren. Doch 
bevor Sie sich entscheiden, laden wir Sie ein, an einem unserer 
u. g. Übungsabende kostenlos teilzunehmen. 

Das ganze Jahr über bietet der Club verschiedene Möglich
keiten, sich mit Familie und Freunden fit zu halten. Nachfolgend 
unsere diversen Trainingsmöglichkeiten. Die Kurse finden 
jeweils dienstags in der Turnhalle des Heinrich-Böll-Gym
nasiums in Sieglar statt.

17:00 – 18:00 Uhr	 Kinderturnen (für Kinder von 3 – 6 Jahren)
18:30 – 19:45 Uhr 	Power Gymnastik für Geübte
19:45 – 21:00 Uhr 	 Skigymnastik / Fit for Fun

Im Sommer kann auf unseren vereinseigenen Tennisplätzen 
gerne einmal geschnuppert werden.

Kontakt: �Skiclub Troisdorf-Sieglar e. V.,  
Geschäftsstelle, Noldestraße 49, 53844 Troisdorf, 
Tel. 0 22 41 / 8 66 83 29,  
E-Mail info@skiclub-troisdorf.de 
Internet: www.skiclub-troisdorf.de

Wir freuen uns auf Euch!
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Wir möchten uns gern als Versicherungsexperten des Skiclub Troisdorf-Sieglar vorstellen.

Als unabhängige Versicherungsmakler haben wir Zugriff auf den gesamten Versiche-
rungsmarkt und sind nur Ihnen, dem Kunden gegenüber verpflichtet. Wir beraten Sie 
kompetent und objektiv und sorgen für maßgeschneiderte, preisgünstige, und optimierte 
Versicherungslösungen – seit 40 Jahren (1979 – 2019).

Hans Jürgen Lenzen und das Team BLP

Larstraße 153  ·  53840 Troisdorf-Sieglar 
Telefon 0 22 41 / 2 34 44-0  ·  Telefax 0 22 41 / 2 34 44-55 
E-Mail info@blpgmbh.de  ·  Internet www.blpgmbh.de

blp-Anzeige.indd   1 08.09.19   19:21

Werbung im Club – Preiswert und effektiv
Liebe Mitglieder, Freunde, Sponsoren und Förderer. 
In unserem jährlich erscheinenden Clubheft findet ihr vielerlei Beispiele dafür, wie ihr 
preiswert und effektiv Werbung für euren Betrieb, euer Geschäft oder eure Dienstleis-
tung schalten könnt. DU bist noch nicht dabei?

Hier einige Beispiele, die für euch interessant sein könnten.

Ort  
der Werbung

Art  
der Werbung

Kosten für  
Mitglieder

Kosten für 
Nicht-Mitglieder

Sonstiges

Skigeflüster Ganze Seite 
Halbe Seite 
(126 x 87 mm) 
Drittel Seite 
(126 x 53 mm)

100,– € 
 

50,– € 
 

35,– €

100,– € 
 

50,– € 
 

35,– €

Wir helfen gerne  
bei der Gestaltung 
(gegen Aufpreis)

Zaunwerbung 
auf unserer  
Tennisanlage

Eine Feldgröße 300,– € Kosten 
auf Anfrage

Website Link 15,– € 35,– € pro Jahr

Ansprechpartner in Sachen Werbung: Peter Schoog, 0 173 / 4 22 17 37
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Feste feiern - aber richtig!Feste feiern - aber richtig!
Professionell, unvergesslich und mit viel Liebe.

Private Feste 
und Firmenfeiern 

professionell, 
unvergesslich 

und mit viel Liebe 
auszurichten, 

das ist eine unserer Kernkompetenzen 
und liegt uns ganz besonders am Herzen!

Egal ob Hochzeit, Taufe, Geburtstag, Jubiläum,
Firmen- oder Weihnachtsfeier

... egal ob Sie die standesamtliche Hochzeit
mit 6 Gästen feiern möchten oder ein großes

Event planen ...

... wir haben die Idee und die Umsetzungskraft
dafür! Seien Sie Gast auf Ihrer eigenen Party!

Restaurant Camp Spich – bei uns wird der öffentliche
Raum zum Raum privater Gastfreundschaft!

Camp-Spich-Straße 1 · 53842 Troisdorf-Spich
Tel.: 02241/1699872 · Fax: 02241/1690159 · restaurant@restaurantcampspich.de

www.restaurantcampspich.de
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Wieder ein erfolgreicher Skibasar im Camp Spich
Lange Schlangen an der Kasse

Pünktlich zum Skibasar des Skiclub Trois- 
dorf-Sieglar am Sonntag 18. November im 
Camp Spich fielen die Temperaturen erst-
mals in Richtung „0“-Grad. Das richtige 
Wetter, um sich mit neuer Hardware unse-
rer Partner „ski & fun“ sowie „snow water“ 
einzudecken. 
Die zumeist hochwertige, gebrauchte 
Kleidung unserer Privatanbieter, z. T. von 
namhaften Herstellern, erfreute sich gro-
ßer Nachfrage. Die Warte-Schlage an der 
Kasse wurde gerne in Kauf genommen
Der gut besuchte Basar bewies, dass der 
Skiclub die Internetkonkurrenz nicht zu 
fürchten braucht. Nette Beratung, ein di-
rektes begutachten und anprobieren der 
ausgewählten Artikel, machen einen Ba-
sar zu einem optischen und haptischen Er-
lebnis, gepaart mit intensiven Gesprächen 
über die eine oder andere gemeinsame 
Ski-Tour. Ein rundum gutes Konzept.

Die Besucher konnten sich nach dem Ein-
kaufserlebnis im Restaurant von Camp 
Spich bei einem Kaffee oder kleinem Im-
biss entspannen. 

Wir danken an dieser Stelle allen Mitglie-
dern und Helfern, die bei der Vorberei-
tung und der Durchführung tatkräftig ge-
holfen haben.

Rückblick auf 2018
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Nikolausbesuch beim Kleinkinderturnen
Bericht von Yvonne Reuter

Auch dieses Jahr hat der Nikolaus wieder 
den Weg in die Turnhalle zu den turnfreu-
digen Kindern des Skiclubs gefunden. 
Mit großen Augen schauten die Kinder 
auf, als mitten im Spiel ein Glöckchen 
zu hören war und danach der Nikolaus 
in der Tür stand. Bevor er sich mit den  
Kindern zusammen setzte, haben die Kin-
der Ihm alle begeistert gezeigt wie toll 
sie klettern, schaukeln, springen etc. 
können. Dann klappte er sein gro-
ßes goldenes Buch auf und 
wusste zu jedem Kind 
ein paar Sätze zu sagen. 
Auch dieses Jahr hatte 
er seinen prall gefüllten 
goldenden Sack dabei 
– aus dem jedes Kind 
eine Nikolaustüte erhal-

ten hat. Bevor der Nikolaus sich für dieses 
Jahr verabschieden konnte, gesellten die 
Kinder sich alle zu Ihm und sangen ge-
meinsam ein Nikolauslied. Der Nikolaus 
versprach im kommenden Jahr zu beob-
achten wie engagiert die Kinder turnen, 

um Sie dann auch 
in der nächsten 

Nikolauszeit 
wieder in der 
T u r n h a l l e 
zu „überra-
schen“.

Rückblick auf 2018
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Was Rocker so attraktiv macht:
• sie verschneiden weniger und bieten eine schnellere, einfachere Schwungeinleitung 
• sie lassen sich leichter drehen
• sie bieten optimalen Kantengriff und Stabilität
• sie lassen sich kraftsparend fahren
• sie verzeihen Fahrfehler leichter
• sie bieten mehr Vielseitigkeit

Friedrichstr. 45
53111 Bonn

0228/98393-0
www.sportpartner-bonn.de

Passformgarantie
Zufriedenheitsgarantie
Preisgarantie mit 10% Mitgliedsbonus auf reguläre Wintersportware.
Beratungsgarantie
Skiservice
Leihski
… und supergelaunte skierfahrende Topp-Berater 

Jetzt noch größer und moderner auf 2.000 qm!
Zur Wintersaison mit 500 qm Ski und Outdoor im 2. OG. 

Erlebt die neue Rocker-Technologie, eine Evolution der 
herkömmlichen Skibauweise, die vor allem eines bringt: 

100% mehr Fahrspaß.

Fast alle Skischuhe mit anpassbaren Innenschuhen,
 viele Modelle mit zusätzlich anpassbarer Schale,
  geschäumte Innenschuhe für die bisher „hoffnungslosen Fälle“.
 Neue Grip-Walk-Sohlen für alle, 
die auch viel mit dem Skischuh laufen müssen.

Druckfrei

durch den

Winter!

Unser Service für Euch
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Skiopening  
Ischgl 2018

Beste Stimmung,  
trotz Wetterkapriolen

Bericht von Zofia Stiller

Am Samstag, 1. Dezember begann bei 
schönstem Winterwetter die traditionelle 
Reise zum Ski-Opening nach Ischgl. Nach 
problemloser Anreise erreichten die 10 
Teilnehmer gegen 16.30 Uhr unbeschadet 
ihr Ziel. Hans Herzog machte dabei seiner 
fürstlichen Herkunft alle Ehre und führte 
uns standesgemäß ins kaiserliche 4*-Ho-
tel „Maria-Theresia“. Um 19 Uhr fand das 
erste gemeinsame Abendessen – bei Wie-
ner-Schnitzel und reichlich Obstler – im 
Restaurant „Sonne“ statt! Am folgenden 
Sonntag ging es – nach kräftigem Früh-
stück – um 10.20 Uhr auf die Piste. Erfreu-
licher Weise kam es dabei – wahrscheinlich 
durch nächtliche „Zimmer-Skigymnastik“ 
– zu keinem Unfall. Der kommende Mon-
tag brachte uns leider schlechtes Wetter, 
so dass vormittags erst einmal ein Besuch 
in der Schmuggler-Alm in Samnaun statt-
fand. Die mitgebrachten Rucksäcke 
wurden prall mit Toblerone, Obst-
ler und Kosmetika gefüllt. Danach 
ging es bei schlechter Sicht auf die 
Piste. Da nur nach Gefühl gefahren 
werden konnte, wurden sinnvoller-
weise Renates und Jürgens Mützen 
gegen stabile Helme getauscht.  
Am Dienstag machten Schnee-
sturm, Windböen und tiefer Neu-
schnee uns das Skifahrer-Leben 
schwer. Leider zog sich – trotz 
neuem Helm – Jürgen eine Bänder-

dehnung zu. Zum Trost luden Klaus und 
Hermann am Abend auf Einzelzimmer Nr. 
102 – belegt dann mit 10 Personen – zur 
zünftigen Zimmerparty mit köstlichen, 
österreichischen Spezialitäten ein. Der 
Mittwoch brachte endlich Silvretta-Arena 
Superwetter, tolle Pisten, klasse Sicht und 
natürlich beste Stimmung. Am Abend trie-
ben uns die schaurigen Krampusse mit Ge-
heul und Peitschenknall vom Weihnachts-
markt zum Abrocken in die „Hexenküche“. 
Am Nikolaus-Donnerstag wurde noch mal 
Schmuggelware in Samnaun gebunkert. 
Aber oje, erwartete uns am Sessellift nicht 
der Nikolaus mit vollem Sack, nein: Der 
Schweizer Zoll wartet auf unsere wieder 
gut gefüllten Rucksäcke! Wir hatten Glück 
und konnten ohne Beanstandung pas-
sieren. Das schlechte Wetter am Freitag  
– unserem letzten Pistentag – machte 

Rückblick auf 2018
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Um das Jahr zu beschließen trafen sich am 
Samstag, 8. Dezember, die jungen Familien des 
Skiclubs zum regen Treiben auf der Eisbahn von 
„Bonn on ice“. Vor allem die Kinder hatten ge-
meinsam ihren Spaß – zumal die Pinguin-Fahr-
hilfen so manchen Sturz verhinderten. Aber 
auch die Väter und Mütter konnten vermehrt ihr 
schon vergessen geglaubtes Können auf dem 
Eis austesten. Zur Zwischenstärkung lockte der 

vorbereitete Weihnachtstisch mit war-
men Getränken und Leckereien. Nach so 
viel sportlicher Aktivität stand am Ende 
noch der entspannte Besuch des Bonner 
Weihnachtsmarktes mit seiner diesjäh-
rigen Attraktion dem City-Skyliner auf 
dem Programm.

Familien-Winterevent
Reges Treiben auf der Eisbahn

den Abschied nicht schwer. Als am 
Abend Karin noch großzügig „Alte 
Pflaume“ spendierte, wurde die 
Stimmung immer besser und fand 
ihren Höhepunkt beim Apres Ski 
in der „Hexenküche“. Am Samstag 
hieß es Abschied nehmen. Nach 
einem gemeinsamen Frühstück 
wurden die Koffer verladen, die 
Motoren gestartet und gegen 9 Uhr 
bei Sonnenschein ging es Richtung 
Heimat.
Für jeden von uns war etwas da-
bei. Breite, gut hergerichtete Pisten in al-
len Schwierigkeitsgraden, tolle Lifte, Aus-
sicht auf die Berge bis ans Ende der Alpen. 
Aber auch die Einkehr auf den Hütten und 
Apres Ski waren vom Feinsten. In Erinne-
rung bleibt uns vor allem die „Paznauer 
Taya“ im Sonnenloch. Der DJ hat ordent-
lich eingeheizt. Je später der Nachmittag 

je besser die Stimmung. „… an solchen Ta-
gen wünscht man sich Unendlichkeit …“
Danken möchte ich nochmals Hans für 
die perfekte Organisation. Unseren Ski
betreuern auf der Piste Toni, Klaus und 
Hans herzlichen Dank. 
Ischgl du unser Traum … und im nächsten 
Jahr sind wir alle wieder da!
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Jahresabschluss
Traditionelles Weihnachtsturnen

Am Dienstag, 18. 12. 2018, fand ab 18.30 
Uhr das Jahresabschlusstraining der Sport
gruppen statt. Die rund 25 Teilnehmer 
wurden zunächst von Annette mit einem 
schwungvollen Aufwärmtraining vorberei-
tet. Es folgten einige Übungen zur Stabilisie-
rung bevor Anja sich intensiv den Schwer-
punkten Bauch, Beine, Po und Rücken 
annahm. Den entspannenden Abschluss 
übernahm Silvia mit einer Yoga-Einheit. 
Beim anschließenden gemütlichen Bei-
sammensein stellte Annette nochmals die 
neue Geschäftsführerin, Petra Steuer-Metz-
ger und den neuen Kassenwart Andreas 
Metzger vor. Danach bedankte sie sich bei 
allen Aktiven für ihre treue Mitgliedschaft. 

Die Teilnehmer hatten es sich wieder nicht 
nehmen lassen und ein gemeinschaftli-
ches, köstliches Buffet aufgebaut. Nach in-
tensivem Austausch – natürlich auch von 
diversen Rezepten – verabschiedeten sich 
alle in die Weihnachtsferien. 

Metzgerei  •  Partyservice  •  Mittagstisch 
Der Treffpunkt des guten Geschmacks

Siegstraße 69  •  53757 St. Augustin-Menden 
Tel. 0 22 41 / 2 01 31 03

Montag bis Freitag 7 bis 14 Uhr  •  Samstag 8 bis 13 Uhr

Sieglarer Straße 42  •  53842 Troisdorf-Oberlar 
Tel. 0 22 41 / 4 19 50

Montag bis Freitag 7 bis 18 Uhr  •  Samstag 7 bis 13 Uhr 
Frühstück ab 7 Uhr  •  Mittagstisch 11 bis 14 Uhr

w w w.metzgere i -par tyser v ice -kolzem .de

Rückblick auf 2018
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Eisvergnügen 
               in Troisdorf

SamstagabendlaufzeitSA 19:00 - 22:30 Uhr

ICEDOME Troisdorf
Uckendorfer Straße 135
53844 Troisdorf
Info-Tel.: 02241/42772
info@icedome-troisdorf.de

Öffnungszeiten und weitere
Informationen finden Sie auf
unserer Homepage unter

www.icedome-troisdorf.de

Gönnen Sie sich spannende Unterhaltung – 
live im ICEDOME Troisdorf! 
Weitere Infos: www.troisdorf-dynamite.de

ICEDOME Sports – das Fachgeschäft mit der
größten Schlittschuhauswahl in der Region. 
Onlineshop und Infos: www.icedome-sports.de
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Das regelmäßige Ski-Training des Clubs 
fand in Zusammenarbeit mit dem WSV 
letztmalig in dieser Saison am 7. März 
2019 in der Skihalle in Neuss statt. Die 
Einheiten unter dem Titel „Willkommen 
im Schnee“ richteten sich an alle win-
tersportinteressierten Kinder- und Ju-
gendliche ab einem Alter von 4 Jahren; 
unabhängig von skifahrerischen Vorer-
fahrungen.
Dieses Angebot stellte insbesondere 
für die ganz Kleinen und Neulinge auf 
der Piste ein gänzlich niederschwelliges 
Angebot für erste Erfahrungen im Win-
tersport dar. Hierfür standen zwei Teller-
lifte sowie ein vollständig abgetrennter 
Anfängerbereich mit einem „Zauber-
teppich“ zur Verfügung. Die zentralen 
Trainingsziele stellten in diesem Bereich 
das sichere Gleiten, Bremsen sowie Ab-
fahren auf blauen Pisten in den Fokus. 
Darüber hinaus sammelten die Kinder 
und Jugendlichen erste Erfahrungen mit 
dem Material, dem Gelände, der Sicher-
heit auf der Piste und der Nutzung von 
Liftanlagen. 
Aber auch Fortgeschrittene und Kön-
ner kamen durch die 4er Sesselbahn 
und den Funpark (4 – 6 Elemente; Kicker, 
mehrere Boxen, Rails und sonstige Hin-
dernisse) auf ihre Kosten und konnten 
in der Skigruppe gemeinsam an ihrer 
Technik feilen. Den größten Unterrichts-
schwerpunkt stellte hier das sichere, pa-
rallele und rhythmische Kurvenfahren 
dar. Das Ziel war es, den Kurvenwechsel 

und das Kurvensteuern zu verbessern 
und die Position zu stabilisieren.
Trotz aller Theorie stand in den zwei 
Stunden in der Skihalle in Neuss der 
Spaß im Vordergrund. Moderne Unter-
richtsgestaltung in Kombination mit 
spielerischem Lernen und jede Menge 
Spaß in der Gruppe. Alles geschah unter 
der Anleitung ausgebildeter Skilehrerin-
nen und Skilehrer des Westdeutschen 
Skiverbands (WSV) und des Deutschen 
Skilehrerverbands (DSLV). Ansprechpart-
ner und Begleiter für den Skiclub waren 
Roman Baum, Gerald Altvater und Chris-
topher Römer. 
Aufgrund der durchweg positiven Rück-
meldungen ist eine Neuauflage des Trai-
nings „Willkommen im Schnee“ ab Okto-
ber 2019 geplant.

Willkommen im Schnee
Saisonende in Neuss – Neustart ab Oktober 2019

Bericht von Christopher Römer

Rückblick auf 2019
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Familien-Silvester-Tour nach Meransen 
Wieder eine rundum gelungene Fahrt des Skiclubs

Bericht von Meike Thelen und Florian Kleeschulte

Zum zweiten Mal ging die Familien-Silves-
ter-Tour des Skiclubs in diesem Jahr nach 
Meransen im Pustertal in Südtirol.  
Anders als in den Vorjahren starteten die 
Reiseteilnehmer bereits unmittelbar nach 
Weihnachten 2018 ihre Anreise nach Ita-
lien. Sie wunderten sich beim Blick aus 
dem Autofenster: Wo ist der Schnee vom 
letzten Jahr geblieben? 
Die ersten Familien fanden sich – nach 
entspannter Nachtfahrt – am 27. 12. schon 
morgens um 10 Uhr an der Unterkunft  
„Meransnerhof“ ein und konnten bei son-
nigem Wetter und milden Temperaturen 
bereits einen ersten halben Skitag auf der 
Piste genießen. 
Bis zum Abendessen waren dann alle Teil-
nehmer der Gruppe vollständig eingetrof-
fen, die Zimmer bezogen, die Koffer aus-
gepackt und die Skischuhe bereitgestellt. 

Es folgte die Begrüßung durch die Haus-
herren und den Fahrtenleiter, Andreas 
Kühne sowie ein erstes Beschnuppern der 
(konkurrierenden) Mitbewohner im Haus, 
nämlich einem Skiverein aus Sindelfingen. 
Die nächsten Tage verbrachten die gro-
ßen und kleinen Skifahrer in wechseln-
den Gruppen auf dem Gitschberg und im 
Jochtal. Bei strahlendem Sonnenschein 
kamen alle auf ihre Kosten. Aufgeteilt 
in verschiedenen Kursen der Skischule 
Gitschberg, im Fahrtraining bei Sportbe-
gleiter Roman Baum oder beim Entde-
cken der bestens präparierten Pisten in 
Eigenregie, wurde das Können getestet. 
Durch die neue Gondelanlage und die Er-
schließung von mehreren abwechslungs-
reichen roten und einer schwarzen Piste 
hat das Skigebiet weiter an Attraktivität 
gewonnen. 
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Eine schöne gemeinsame 
Aktion für die Familien 
war – wie im letzten 
Jahr – das Rodeln auf 
der herausfordern-
den ca. 8 km langen 
Strecke. 
An den Abenden 
trafen sich die 
Erwachsenen in 
lockerer Runde 
zu Glühwein und 
Schinken auf dem 
Hof. Die Kinder 
nutzten die viel-
fältigen Ange-
bote des Hauses 
– von Kino über Kicker bis Tischtennis, war 
wieder für jeden Geschmack etwas dabei. 
Beim ausgedehnten Abendessen konnte 
der Tag gemütlich ausklingen. Zwischen 
den Gängen gab es genügend Gelegen-
heit, die Erlebnisse des Tages Revue pas-
sieren zu lassen und die Vorhaben der 
nächsten Tage und die Wetter-App in den 
Blick zu nehmen. 
Die Feierlichkeiten zum Jahreswechsel 
starteten mit einer tollen Fackelwande-
rung unter spektakulärem Sternenhim-
mel. Zurück an der Unterkunft, machte die 
Gruppe die Taverne im Keller des Hauses 

unsicher. Höhepunkt war hier 
sicher der Robben-Tanz, 

bei dem alle Kinder 
und manch jung Ge-
bliebener auf dem 
Bauch liegend die 

Robbe machten. 
Um Mitternacht 
begeisterte er-
neut das fulmi-
nante Feuerwerk. 
Zum Abschied 
zeigte sich an 
Neujahr das Ski-
gebiet noch ein-
mal von seiner 
besten Seite, so 

dass alle einen tollen letzten Skitag ge-
nießen konnten. Auch diese Silvester-Tour 
endete wieder ohne Verletzungen. 
Zwar hat es in diesem Jahr kein Skiclub- 
Rennen gegeben, am letzten Abend wur-
den aber dennoch die persönlichen Ziele 
und Fortschritte der Kinder und Jugend
lichen gewürdigt. Die Freude am Ski- 
fahren und an den Verbesserungen der 
eigenen Leistungen war allen deutlich an-
zusehen! 
Insgesamt war es eine rundum gelun-
gene Fahrt – wir sagen: Auf Wiedersehen  
Meransen! 

Rückblick auf 2019
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Auch im Jahre 2019 gibt es viele bemerkenswerte Geburtstage und Jubiläen. Wir gratulieren 
und wünschen euch alles Gute und Gesundheit für die nächsten Jahre – natürlich auch ganz 
besonders, den hier nicht genannten. 

Die erste „0“ im Leben und somit 10 Jahre 
alt: Teoman Akbas, Mara Dassui, Lisa Ge-
bauer, Merle Pettenkofer, Eyke Schult, Lisa 
Tebrügge, Maren Tedsen, Luca Windhövel.

Bereits junge Erwachsene mit 15 Jahre sind: 
Aaron Bahr, Nils Heimann, Julian Kamp, Arne 
Rahm, Enk Hugo Rahmann, Louis Strom-
berg, Mara Stromberg, Samira Windhövel.

Gestandene 40 werden: Anke Enninghorst, 
Johanna Hill, Anne Elisabeth Tebrügge.

Mit 50, gut im Mittelfeld liegen: Dirk Berger,  
Markus Fleckl, Peter Schoog, Harald Ge-
bauer, Dagmar Kamp, Dr. Henning Klein,  
Hasan Koc, Dirk-Peter Reuter, Heike Reuter, 
Silke Windhövel.

Junge 60 Jahre alt werden: Michael Esser, 
Inge Henseler, Vera Pütz, Christoph Rieke. 

Entspannt zurücklehnen können sich mit 
70 Jahren: Friedrich Brungs, Georg Kugler, 
Zdenka Rabe, Dr. Dieter Richter, Peter Ser-
vos, Wilfried Soika.

Gesund und munter feiern ihren 75. Ge-
burtstag: Renate Märzke, Hans Domgörgen, 
Brigitte Müller, Henriette Koeb, Hermann 

Kostgeld, Hansjörg Kühn.

Dass Sport gesund 
hält, beweist un-
ser flottes 80- 
jähriges Mitglied 
Dieter Maroldt.

Wir begrüßen alle Neumitglieder in der 
sportlichen Familie des Skiclubs und danken 
allen Mitgliedern für ihre langjährige Treue. 

46 Jahre und fast vom ersten Tag dabei: 
Anja Derenbach, Brigitte Müller. 

Ganz besonders danken wir für 40-jährige 
Treue Annegret Günther, Birgit Messner,  
Rudolf Otto. 

Gefolgt von Maria Busse, Gert und Liesel 
Kamp, Helmut und Marga Schoog mit 35 
Jahren. 

Treue 30 Jahre dabei sind Ute Larisch-Meyer, 
Jürgen Meyer, Arnold und Lieselotte Nowak, 
Vera Pütz sowie Klaus Steinberg. 

Die Silberhochzeit (25 Jahre) mit dem Club 
feiern Georg, Rafael und Siegfried Busse, 
Walter Schmitz. 

Bereits 20 Jahre dabei sind Marie-Louise, 
Maurice und Theodor Malcharzyk, Adriane, 
Ambrosio, Dieter Maroldt, Beatrice Maroldt- 
von Detten sowie Karin Schäfer. 

15 Jahre Mitglied sind. Christian Badura,  
Rainer Säbel und Tobias Stockmanns. 

10-jährige Treue beweisen Heinz Baum, 
Bernhard Eckes, Achim Eich, Gerdemie Ilg, 
Bruno Klein, Ralf Virkus. 

Darüber hinaus sind in 2019 bereits 37 Mit-
glieder 5 Jahre dabei.
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Der Skiclub  
nimmt Abschied

Am 29. Mai verstarb Helmut Schoog im Alter 
von 79 Jahren. Seit 1984 waren er und seine 
Familie Mitglieder im Skiclub. Kaum eine Ver-
anstaltung, an denen Helmut und seine Marga 
nicht teilnahmen. Fehlte es einmal an einem 
Organisator, so war Helmut gerne bereit, z. B. 
eine Wanderung zu organisieren oder durch-
zuführen. Sport im Allgemeinen und Reisen im 
Besonderen waren seine Leidenschaft. Seine 
letzte große Reise führte ihn in sein geliebtes 
Italien. Ebenso azurblau wie der Himmel über 
Sizilien, leuchtet am Tage seine Beisetzung der Himmel über Sieglar. Wir werden 
ihn stets in guter Erinnerung behalten.

Du wirst  
in unserer Mitte fehlen

Am 25. Dezember 2018 verstarb im Alter von  
83 Jahren unser Mitglied Josef (Jose) Müller. Erst 
2010 mit bereits 75 Jahren fand Jose den Weg  
in unseren Club. Sportliche Betätigung in ge-
selliger Runde war seine größte Freude. Ne-
ben dem Skilaufen und der Skigymnastik war 
Rad fahren seine große Leidenschaft. Da er nie 
wusste, wie weit ihn seine Radel-Tour führte, 
hatte er vorsorglich immer einen zweiten Akku 
für sein E-Bike im Gepäck. Seine vierte Leiden-
schaft war das Akkordeon-Spielen, von dem 
sich die Mitglieder bei verschiedenen Gelegenheiten überzeugen und mit schun-
keln konnten. Viele schöne Momente haben wir mit dir erlebt. Wir sind dankbar, 
dass du ein Teil unseres Clublebens bereichert hast. 

Rückblick auf 2019
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Seit 45 Jahren für Sie überall im Einsatz!

Unsere Leistung für Sie: Jegliche Art der Busvermietung.

Wir beraten Sie gerne. Bitte senden Sie uns Ihre Anfrage und 
Sie bekommen schnell unser günstiges Angebot.

Heeß Reisen GmbH
Glockenstr. 83
53844 Troisdorf info@heess-reisen.de +49 228 - 97150
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Wintermärchen in Filzmoos
Beste Bedingungen für Skiläufer und Fußgänger

Zu früher Stunde startete der Club Rich-
tung Salzburger Land. Hinter Frankfurt 
stellten wir fest – obwohl kein Bundes-
land Ferien hatte – dass wir nicht alleine 
auf der Autobahn unterwegs waren. Die 
vielen Baustellen taten ihr übriges, so dass 
die Gruppe erst nach 13 Stunden Fahrt ihr 
Ziel erreichte. 
Filzmoos im Salzburger Land wurde be-
reits im Januar vom Schneefall mehr 
als verwöhnt. Diese weiße Pracht – mit 
Schneehöhen von bis zu 3,50 m – konn-
ten die Mitglieder des Skiclubs vom 9. – 16. 
März über Gebühr genießen. Im Laufe der 
Woche kam noch so mancher Zentimeter 
dazu, aber auch die Sonne ließ sich öfters 
blicken. Basis der Skiwoche war das 4*-Ho-
tel Filzmooserhof, mitten im Ort und fuß-

läufig zum örtlichen – kleinen aber feinen 
– Skigebiet gelegen. Erwähnenswert die 
gute Küche des Hauses mit großem Früh-
stück- und auswahlreichem Vorspeisen-
buffet. Attraktion des Hotels war zweifels-
ohne der auf 33 Grad beheizte Außenpool. 

Rückblick auf 2019
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Dicke Schneewände links und rechts, Son-
nenschein oder auch eine Schneeflocke 

von oben – welch ein Luxus. Der eigene 
Bus vor Ort ermöglichte den sportlichen 
Skifahrern die tägliche Fahrt ins angren-
zende, großzügige „Salzburger Ski Amadé 
Gebiet“. Wer es gemütlicher angehen 
wollte, blieb vor Ort. Erstmals bot der Club 
ein umfangreiches Beiprogramm für Fuß-
gänger und nichtskilaufende Partner an. 
Von der Kutschfahrt über Wanderungen 
und Exkursionen war für jeden etwas da-
bei. Eine rundum gelungene Skifreizeit für 
aktive und junggebliebene Mitglieder.

(Die Redaktion)

Eine Winteridylle
von Beatrice Maroldt von Detten

Das tief verschneite Filzmoos ist im März 
nicht nur ein Ort zum Skilaufen. Die vie-
len Hütten laden zum Wandern ein. Am 
ersten Tag geht’s für die Wandergruppe 
mit der Papageno-Kabinenbahn auf 
1.500 m zur Bergstation. Hier ist es eine 
Freude, an der Panorama-Loipe durch 

den Schnee zu stapfen bis zur Karhütte, 
die 180 m höher liegt. Ein klarer Panora-
mablick ist leider unterwegs nicht immer 
gegeben. Aber Österreichs Bergwelt, 
Hohe Tauern, Dachstein, Großglockner 
und Bischofsmütze, sind selbst im Dunst 
zu erahnen. 
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Gern sind die Wandersleut’ auch von 
Ortsmitte Filzmoos – 1.057 m – auf  
1.280 m zur Unterhofalm, ganz roman-
tisch mit der Kutsche, durch die tief
verschneite Winterlandschaft gefahren. 
Die Unterhofalm steht seit 1776 am Fuße 
der Bischofsmützen. Eine Hütte, in deren 
Riesenkamin immer ein großes Feuer 
prasselt und die sogar innen ihre Besu-
cher mit einigen höheren Bäumen und 
einem kleinen Bachlauf überrascht. So 
gibt es viele interessante Ziele die per 

pedes durch eine schneegeschmückte 
Landschaft erobert werden. Besonders 
erwähnenswert ist zu dieser Jahreszeit 
die Kleinbergalm, die einige vom Orts-
zentrum aus erwandern, andere mit 
dem Sessellift erreichen. Dort heißt es 
für jeden Junggebliebenen: Ab auf die 
Rodelschlitten, Anlauf nehmen und los 
geht’s immer schneller ca. 3 Kilometer 
mit häufigen Kurven hinunter Richtung 
Tal. Für viele Mitreisende des Skiclubs 
eine ganz besondere Gaudi. 

Rückblick auf 2019
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Jahreshauptversammlung
Wiederwahl des Vorsitzenden und der Geschäftsführerin
Rücktritt der Fahrtenleiterin

Die Jahreshauptversammlung des Ski
clubs fand am 28. März in der Gaststätte 
„Zum Lööre Oohs“ in Sieglar statt. Der 
erste Vorsitzende Peter Schoog begrüßte 
die Teilnehmer und stellte die Beschluss-
fähigkeit fest. Gemeinsam wurde der ver-
stobenen Vereinsmitglieder gedacht.
Danach informierte er über die geleistete 
Arbeit des Vorstandes und seiner vielen 
weiteren ehrenamtlichen Helfer im Jahre 
2018/2019, ohne deren Hilfe und Einsatz 
das vielfältige Angebot des Clubs nicht 
gestemmt werden könne. Er bat darüber 
hinaus die Versammlung ihrerseits, be-
züglich der Übernahme eines Ehrenamtes 
einmal nachzudenken. 
Nach dem Bericht des Vorsitzenden er-
folgte der Bericht der Geschäftsführerin 
und des Kassierers, dem von den Kassen-
prüfern eine ordnungsgemäße Kassen-
führung bescheinigt wurde, so dass die 
Entlastung vorgeschlagen wurde. 
Nach der Entlastung des Vorstandes kam 
es zur Neuwahl des 1. Vorsitzenden. Ein-

stimmig wurde Peter Schoog im Amt be-
stätigt. Ebenfalls für weitere zwei Jahre 
gewählt wurde Petra Steuer-Metzger 
als Geschäftsführerin. Als Kassenprüfer 
wurden Angelika Baum und Paul Bani-
schewski gewählt. Gert Kamp (Wahlleiter) 
dankte dem wiedergewählten Ersten Vor-
sitzenden Peter Schoog für sein großes 
Engagement in der Vergangenheit und 
wünschte ihm und dem gesamten Vor-
stand weiterhin viel Erfolg bei seiner Ar-
beit. 
Im Anschluss an die Formalien erklärte 
Anita Schug (Mitglied des geschäftsfüh-
renden Vorstandes) nach 43 Jahren ihren 
endgültigen Rücktritt als Fahrtenleiterin. 
Der Skiclub sei im Wandel. Jetzt sollten 
und müssten jüngere an die Front, damit 
der Skiclub offen, modern und attraktiv 
bleibe. Sie bedankte sich für das ihr über 
die Jahre entgegen gebrachte Vertrauen. 
Sie sei guter Dinge, dass es auch ohne sie 
in der Zukunft viele Interessante Ski-Frei-
zeiten geben werde.

B A R T L
D I R K

Meisterbetrieb für	 • Fliesen
	 • Platten
	 • Mosaik, Granit
	 • Marmorarbeiten

Am Steinmorgen 12 
53757 Sankt Augustin

	 • Reparaturarbeiten
	 • Estriche
	 • �dauerelastische 

Versiegelungen
	 • Badsanierungen

Mobil  0 172 / 44 36 480   •   Fax  0 22 41 / 9 32 93 76 
E-Mail  fliesenbartl@web.de
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Heizung & Sanitär
T h e o d o r  M a l c h a r z y k

Brückenstraße 48
53842 Troisdorf-Spich

Tel.: 02241/45816
Fax: 02241/45816

Handy: 0170/8067851

Frühjahrsputz – ein leidiges Thema für 
jede Hausfrau. Nicht so für die Mitglieder 
der Abteilung Tennis. Mit viel Enthusi-
asmus traf man sich bei frühlingshaften 
Temperaturen am Samstag, 6. April zum 
Großreinemachen.
Schnell waren die Zuständigkeiten ge-
klärt: Frauen innen, Männer außen! Be-
waffnet mit Putzeimern, Scheuermittel, 
elektrischer Heckenschere, Dampfstrahler 
sowie Rechen machten sich alle ans Werk. 
Bald strahlte die komplette Anlage. Grund 
genug, sich ein köstliches Kölsch und ei-
nen deftigen Eintopf zur Belohnung zu 
gönnen.
Nach Ostern beginnt der offizielle Spiel-
betrieb auf den drei gut gepflegten 

Asche-Plätzen. Für Nichtmitglieder be-
steht die Möglichkeit zum Erwerb einer 
Saisonkarte. Auch Freunde und Bekannte 
von Mitgliedern dürfen mit einem kleinen 
Gastbeitrag die Annehmlichkeiten dieser 
kleinen Anlage nutzen – ohne lästiges Ein-
tragen in lange Spielerlisten.
Wer gerne diese kleine, aber feine Abtei-
lung des Skiclub Troisdorf-Sieglar sport-
lich unterstützten und mitspielen möchte, 
wendet sich bitte an den Abteilungslei-
ter Tennis, Hans Herzog, Mobil: 0 151 / 
51 82 07 19. Weitere Infos unter: www.
skiclub-troisdorf.de

Frühjahrsputz auf der Tennisanlage
Clubhaus und Tennisplätze aufgehübscht

Rückblick auf 2019
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Nachtreffen der Skitour
Anita Schug als Fahrtenleiterin verabschiedet

Unter dem Motto „Nach der Tour ist vor 
der Tour“ stand das Nachtreffen der Teil-
nehmer der Skifreizeit nach Filzmoos im 
März 2019. Bei einem gemütlichen Zusam-
mentreffen am 17. Mai in der Gaststätte 
„Zur Küz“ wurden die erlebnisreichen 
Tage in Filzmoos diskutiert und nochmals 

die eine oder andere Anekdote humorvoll 
beleuchtet. 
Die Geschäftsführerin, Petra Steuer-Metz-
ger dankte Anita Schug für ihre über 
40-jährige Tätigkeit als Fahrtenleiterin. Sie 
überreichte ihr – neben einem kleinen Blu-
mengebinde – einen sportlichen Schoko-
laden-Skiläufer – selbstverständlich in den 
Clubfarben. Selbiger werde zunächst aller-
dings, so Schug, nicht verspeist, sondern 
erhalte einen kleinen Ehrenplatz.
Roman Baum gab einen Ausblick auf  
die Tour 2020. Danach stellte er die mögli-

che neue Skibekleidung vor, die in ers-
ter Linie von den Skibetreuern aber 

auch von interessierten Mitglie-
dern getragen werden kann, um 
ein einheitliches Bild nach außen 
zu signalisieren. 
Zum Ausklang des Abends 
wurde der liebevoll von Detlef 
Slangen zusammengestellte 
Film über die Skifreizeit gezeigt. 
Auch hier stand allen Teilneh-

mern ein breites Lächeln im Ge-
sicht. Mit einem „mach et jot, man 

süüt sich“ auf den Lippen, löste sich 
die Gruppe am späteren Abend auf.

Rückblick auf 2019
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Ochsenfest 2019 
Skiclub an bewährter Stelle 

An bewährter Stelle, auf der Kerpstraße vor 
Kik, stand der Info-Pavillon des Skiclubs. 
Erstmals gab es eine Kooperation mit „ski 
& fun“, dem Partner für alle Fragen rund 
um das Thema Ski. Diese Partnerschaft so-

wie das interessante Angebot des Skiclub, 
insbesondere die Familien-Skitouren, 
lockten viele Besucher an den Stand. Die 
Kinderaktion sorgte darüber hinaus für 
weiteren Zuspruch. 

Rückblick auf 2019
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Handelsagentur S. Sedlatschek 
Landsberger Straße 10  •  53119 Bonn 

Telefon : +49 (0) 2 28-9 81 40 76
E-Mail : info@snow-water-bonn.de

www.snow-water-bonn.de
Winter-Öffnungszeiten: November bis April

Mo – Fr 14.30 – 18.00 Uhr
Sa 12.00 – 17.00 Uhr

Di geschlossen

Sommer-Öffnungszeiten: Mai bis Oktober
Mo – Fr 14.00 – 17.00 Uhr  

oder einfach mal anrufen … vielleicht sind wir ja da. 
Di & Sa geschlossen
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Frühjahrsevent
Energie, Natur und Sakrales

Eine kleine Wandergruppe traf sich am 
Sonntag, 26. Mai in Gummersbach-Lie-
berhausen. Heinz Baum und Silke Schöne-
born hatten ein interessantes Programm 
ausgearbeitet. 
Bevor wir den informativen Energieweg 
erwanderten, wurde zunächst die geistige 
Energie in Lieberhausen aufgetankt. Die 
„Bunte Kerke“ ist eine kleine, dreischiffige 
Pfeilerbasilika im spätromanischen Baustil. 
Nach Erneuerung von Querschiff und Chor 
im 15. Jahrhundert begann man damit, 
das Kircheninnere auszumalen. Als Lieber-
hausen 1586 evangelisch wurde, ergänzte 
man die Wand- und Deckengemälde, was 
zu dem im Rheinland einmaligen Umstand 
führte, dass in der Bunten Kerke Lieberhau-
sen vor- und nachreformatorische Male-
reien nebeneinander zu bewundern sind. 
Eine informative Führung verdeutlichte 
die Einzigartigkeit dieser kleinen Kirche. 
In Sachen Energie ist Lieberhausen ganz 
vorne mit dabei. Schon 1999 gründete 
man hier eine Energiegenossenschaft, 
die 2001 ihr eigenes Holzfernheizwerk 
in Betrieb nahm. Somit ist Lieberhausen 
weitgehend unabhängig von fossilen 
Energieträgern und kann seine gut 350 
Einwohner mit Heizung und Warmwas-
ser auf Basis nachwachsender Rohstoffe 
versorgen. Das Thema Energie konnte die 
Gruppe bei einem Rundweg u. a. entlang 
der Agger, weiter vertiefen.
Nach verbrauchter Wander-Energie wurde 
diese in der Rengser Mühle mit einer zünf-
tigen Bergischen Kaffee-Tafel wieder auf-
gefüllt. Danke an Heinz und Silke für die 
Organisation dieses sehr interessanten 
Sonntag-Ausflugs.

Rückblick auf 2019
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Am SchirmhofAm Schirmhof
ParfümerieParfümerie
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typgere
chtWir berat
en Sie

typgere
cht

Inh. Sylvia Pütz
Kerpstraße 9

53844 Troisdorf-Sieglar
Tel. 02241/39 03 23

Inh. Sylvia Pütz
Kerpstraße 9

53844 Troisdorf-Sieglar
Tel. 02241/39 03 23
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Aggertal 2019
Sonnenschein statt Dauerregen

Bericht von Filomena Heinlein

Im Mai war es wieder soweit – der Skiclub 
Troisdorf-Sieglar organisierte das jährliche 
Camping-Wochenende und 9 Familien 
folgten dem Ruf an die idyllische Agger-
talsperre.
Der liebe Gott muss Skifahrer sein, denn 
nach vielen Tagen Dauerregen kamen 
pünktlich mit den Campern auch die  
ersten Sonnenstrahlen am Zeltplatz 
an und das Wetter blieb übers ganze  
Wochenende sonnig, warm und ebenso 
heiter, wie die Erwachsenen und Kinder 
es waren.
Es wurde gepaddelt und geschwommen, 
Fußball und Frisbee gespielt, gegrillt und 
gechillt. In Flip-Flops die beste Ski-Gym-

nastik ausprobiert und die nächste Ski-
Tour zu Silvester besprochen. 
Kurz vor der Rückfahrt kam dann noch „die 
Robbe“ zu Besuch und man war sich einig: 
Wir freuen uns schon auf das nächste Zel-
ten in 2020!

Rückblick auf 2019



Skiclub Troisdorf-Sieglar e. V. � Skigeflüster 2019 / 202038

Industriebedarf

Alte Heerstraße 42e I 53757 Sankt Augustin I Telefon: 02241-921563-0
    www.maerz-industriebedarf.de      Horst März Industriebedarf GmbH

Ihr zuverlässiger Partner für Druckluft und Industriebedarf

Planung - Verkauf - Service

Kompressoren aller Art I Druckluftbehälter I Druckluftfiltration
Hydraulik I Pneumatik I Schlauchkonfektionierung I TÜV Fachbetrieb

Alte Heerstraße 42e I 53757 Sankt Augustin I Telefon: 02241-921563-0
    www.maerz-industriebedarf.de      Horst März Industriebedarf GmbH    www.maerz-industriebedarf.de      Horst März Industriebedarf GmbH

Inspektion 
Ölwechsel
Klimaservice
Reifenwechsel
Motordiagnose
Nachträgliche Einbauten
Windschutzscheiben-Service

HU 

                  

17

7

täglich
Fachbetrieb für historische Automobile
Fachbetrieb für Elektro- und Hybridfahrzeuge
Innungsfachbetrieb

Montag - Freitag

Industriestraße 13 • 53842 Troisdorf
Tel +49 (0)22 41 / 1 45 70 94

email:wheim@netcologne.de

8.00 Uhr - 17.00 Uhr

Ö�fnungszeiten:
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Entspannt in die Sommerpause
Start nach den Sommerferien

Zum letzten Sport vor den Ferien, trafen 
sich alle Sportgruppen am 9. Juli zu einem 
gemeinsamen Abschlusstraining. Nach 
einem Aufwärm- und Kräftigungstraining 
hieß es vor der Sommerpause „Entspan-
nung pur“. 
Ob es nun der Sonnengruß war, die Kobra 
oder der gestreckte Hund, am Ende wa-
ren alle nach der Yogastunde entspannt 
und gelockert. So losgelöst und mit ei-
nem „Schönen Urlaub“ auf den Lippen, 
verabschiedeten sich alle in die Sommer-
pause. 
Am Dienstag, 3. September starten alle 
Gruppen, vom Kinderturnen für 3- bis 
6-Jährige, über Fitness für Alle, Skigym-

nastik und Yoga, wieder in der Sporthalle 
des Heinrich-Böll-Gymnasiums in Sieglar. 

Rückblick auf 2019
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Bewegt GESUND bleiben in NRW!
Aktionstage Langscheid / Sorpesee

Im Rahmen des Föderplanes „Bewegt Ge-
sund bleiben in NRW“ des Landes NRW 
und des Landessportbundes nahmen ei-
nige Mitglieder des Skiclubs vom 12. bis 
14. Juli am Aktionswochenende am Sor-
pesee (Langscheid) teil.
Das Programm enthielt Standup-Paddeln, 
Gehen und Laufen über unterschiedliche 
Naturböden, „Ruhe und Krafttankstelle 
Wald“, Balance und auch Wissensstillen 
über „Jeder Mensch braucht Rückgrat“ 
und „Gesunde Ernährung“ mit Fran-
ziska Geise, Sebastian Reif, Dr. Christoph 
Schönle und Gerald Altvater.
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Bereits zum achten Mal fand am  
19. Juli der Silvrettarun 3000, Trailrunning 
für Profis und das Trailrunning für Ein-
steiger von Ischgl nach Galtür statt. Ur-
laubsmäßig vor Ort, nahm unser Mitglied 
Herbert Dreesbach spontan am extra für 
Einsteiger konzipierten 11,2 km langen 

Event (306 Höhenmeter) teil. Für 
Flachländer doch schon eine Her-
ausforderung. 
In der Klasse SMALL Herren M50 
erreichte Herbert einen hervor-
ragenden ersten Platz, und re-
präsentierte so den Skiclub Trois-
dorf-Sieglar in der Tiroler Bergwelt. 
Herzlichen Glückwunsch.

Skiclub-Mitglied aktiv im Urlaub
Herbert Dreesbach nahm am Silvrettarun 3000 in Ischgl teil 

Rückblick auf 2019
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Sommer-Special – Outdoor-Pilates-Beginner-Workshop
Von Petra Steuer-Metzger

Am Mittwoch, 7. August startete auf unse-
rer Clubanlage die erste sportliche Aktion 
unter dem Motto „Treffpunkt Hunsrück2”. 
mit Christiana Nabipour.
Sport unter freiem Himmel. Statt eines 
Blicks zur Hallendecke, hatten wir einen 
wunderschönen Blick in die Baumkronen 

und den Abendhimmel. Christina erklärte 
anschaulich alle Übungen Schritt für 
Schritt und kontrollierte, ob wir alles gut 
umsetzten. Pilates für Anfänger oder zum 
Vertiefen. Es war entspannend und etwas 
anstrengend zur gleichen Zeit. Die Stim-
mung super.

Wie Sie als berufstätige Frau in nur  
12 Wochen zu mehr Attraktivität  
finden ohne dabei auf Ihr sozia-
les Leben verzichten zu müssen?!  
Jetzt anrufen: 0 177 / 40 70 210

Chr is t ina 
Nabipour
Personal 
Tr a i n i n g

Hannoversche Straße 31  ·  53844 Troisdorf
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Radtour für sportliche Fahrer und E-Biker

Bei hochsommerlichen Temperaturen 
trafen sich am Sonntag, 25. August einige 
„Hitzebeständige Mitglieder“ zur Radtour. 
Ziel war das Heideportal Gut Leidenhau-
sen in Köln-Porz. Die Gesamtstrecke von 
32 km wurde in gemütlichem Tempo ab-
gestrampelt. Auf Gut Leidenhausen er-
hielten die Mitglieder bei einer Führung 
Einblicke in das frühere und heutige Guts-
leben. Gut Leidenhausen war bis 1964 ein 
großer Bauernhof. Der heutige Gebäude-
komplex erhielt seine Gestalt im Wesentli-
chen in der Zeit der Freiherrn von Hatzfeld 
im 16. / 17. Jahrhundert, der Freiherren von 

Weichs und der Grafen 
von Mirbach-Harff im 
18. / 19. Jahrhundert.
1963 erwarb die Stadt 

Köln das Gut. Das Gelände wurde zu ei-
nem Erholungsschwerpunkt ausgebaut. 
Im Parkcafé gab es in entspannter At-
mosphäre die verdiente Stärkung. Ein 
gelungener Aktivausflug zum Ende der 
NRW-Sommerferien.

Zur Mitte der Stunde trieb der Regen uns 
ins Clubhaus. Dies tat der guten Laune 
keinen Abbruch. Die einen bewegten ihre 
Muskel auf der Matte, die anderen zapf-
ten ihr Bier am Tresen oder schauten von 

der überdachten Terrasse aus zu. Beide 
Seiten hatten ihren Spaß und es gab viel 
zu Lachen. Nach dem Sport wurde erzählt 
und das ein oder andere Bierchen genos-
sen.

Rückblick auf 2019
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❄

Willkommen im Schnee 
Monatliches Ski- und Snowbord-Training in der Skihalle in Neuss

Liebe Skifreunde,

nach sehr langen Verhandlungen konnte 
der Westdeutsche Skiverband (WSV) die 
Vereinbarung mit der Skihalle Neuss ver-
längern. Leider müssen wir eine Preiser-
höhung in Kauf nehmen. Die Skihalle hat 
generell die Preise angezogen. 

Der KinderSchneeKursTag ist für Kinder 
ab 4 Jahren – egal ob Anfänger, Fortge-
schrittene oder Könner – geeignet. Die 
Kosten belaufen sich auf 34,– €. Darin 
enthalten ist der Eintritt, die Betreuung 
durch einen Skilehrer, sowie das gesamte 
Material (außer Kleidung). Interessenten 
können maximal zweimal „schnuppern“ 
(Teilnahmen der vergangenen Saisons 
zählen mit) und anschließend über eine 
Vereinszugehörigkeit die Teilnahme fort-
setzen. Gerne stehen wir den Skieltern 
beratend zur Seite.

Die KinderSchneeKursTage finden je-
weils an einem Donnerstag statt.

Willkommen! – heißt es wieder ab Okto-
ber für Kinder von 4 bis 14 Jahren: 
10. Oktober 2019 zusätzlich mit Snow-
board* • 7. November 2019 zusätzlich mit 
Snowboard* • 5. Dezember 2019 zusätz-
lich mit Snowboard* • 9. Januar 2020 •  
6. Februar 2020 • 5. März 2020

Alle Kurse finden jeweils von 17.00 bis 
18.45 Uhr statt. Um 16.00 Uhr werden 
alle im Eingangsbereich begrüßt und re-
gistriert. Bis 16.30 Uhr sollten alle einge-
troffen sein. Nachzügler können aber ab 

16.45 Uhr weiterhin an der Skihallen-Kasse 
einchecken und sich anschließend im Ski-
schulbüro melden. (Skihalle Neuss, An der 
Skihalle 1, 41472 Neuss). Die endgültige 
Einteilung obliegt den Skilehrern vor Ort, 
diese erfolgt um 16.50 Uhr vor dem Ski-
schulbüro. Nach dem Kurs finden sich alle 
wieder am Sammelplatz der Skischule zur 
Abschlussbesprechung ein.

Anmeldung bei Roman Baum bis spä-
testens (Donnerstag) eine Woche vor der 
Veranstaltung unter: E-Mail: sportwart@
skiclub-troisdorf.de, Tel. 0 173 / 4 81 44 89. 
Ansprechpartner in der Halle: Gerald Alt-
vater (WSV), Roman Baum, Christopher 
Römer. 

Treffpunkt für selbstorganisierte Fahr-
gemeinschaften ist das Clubhaus an der 
Hunsrückstr. 1 in 53842 Troisdorf-Spich.

Mit sportlichen Grüßen  
Euer Sportwart Roman

* � Neben Ski Alpin werden wir wieder eine Gruppe (allen 
Alters und Können) Snowboard anbieten können. Hier 
gelten begrenzte Plätze.

A
us

bl
ic

k 
au

f 2
01

9 
/ 2

0



Skigeflüster 2019 / 2020 � Skiclub Troisdorf-Sieglar e. V. 45

Die Königs-Gräber von Beuel
Sonntag,  
3. November 2019

Die opulenten Grab
stätten von Sinti- und 
Roma-Familien auf dem 
Friedhof Bonn-Beuel sind 
Zeugnisse der Bestat-
tungs-Kultur des Minder-
heitenvolks.
Neben Pützchens Markt 
und Weiberfastnacht hat 
Bonn-Beuel einige kaum 
bekannte Sehenswürdig-
keiten zu bieten. Dazu 
gehören die Grabstätten 
von Sinti und Roma-Fa-
milien auf dem Friedhof 
Beuel am Platanenweg. Außergewöhnlich 
in ihrer opulenten Anlage bezeugen diese 
Grabmale die Bestattungskultur dieses 
Minderheitenvolkes und sind damit alle-
mal eine Kult-Tour wert.
Größtenteils sind diese Grabanlagen – es 
handelt sich eher um „Erinnerungstempel“  
in Form von Mausoleen und Gruften –  
aus poliertem indischem Granit gefertigt 
und reich verzierte kunstvolle Steinmetz- 
arbeiten.
Die Achtung gegenüber den Alten ist 
selbstverständlich für die Sinti und Roma. 
Die Familien sind stolz auf ihre Alten, denn 
die alten Menschen sind Träger und Be-
wahrer der Überlieferungen und Familien-
geschichten. Einmal im Jahr, am 1. Novem-
ber, zu Allerheiligen also, unternehmen 
die Familien-Clans eine regelrechte Wall-
fahrt zu den Gräbern ihrer Verstorbenen. 
Dann versammeln sich die Angehörigen 
um die Grabstätten und gedenken ih-
rer Toten. Es wird gegessen, getrunken, 

musiziert und gelacht. Andächtige Stille 
herrscht aber, wenn die Alten die Famili-
engeschichte erzählen.
Dieser – für uns unbekannten – Kultur 
wollen wir nachspüren. Eine Exkursion der 
besonderen Art mit Rainer SELmanN (His-
toriker und Berufsspaziergänger). 
Treffpunkt: Eingang zum Beueler Fried-
hof / Gerhardstraße  ·  Zeit: 14 Uhr  ·  An-
reise: Pkw (Parkplätze vorhanden) oder 
Linie 66 Haltestelle Adelheidisstraße / Vi-
lich  ·  Dauer: ca 2,5 Stunden  ·  Kosten: 
10,– € / P. wird von der Geschäftsstelle ein-
gezogen (Gäste zahlen 12,– €)  ·  Mindest-
teilnehmer: 6 Personen  ·  Anmeldung: 
Anita Schug, Tel. 02 28 / 61 38 26 (AB) oder 
E-Mail an schug-ag@arcor.de  ·  Anmelde-
schuss: Mittwoch, 30. Oktober 2019

Und danach …
… treffen wir uns gerne im Bahnhöfchen 
auf ein Bier oder einen Kaffee (Parkplätze 
vorhanden).

A
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Drucksachen für jede Gelegenheit …

… individuell und professionell

… z. B. Geschäftsdrucksachen 
  Visitenkarten, 
  Briefbögen / Formulare, 
  Broschüren, 
  Flyer / Plakate, 
   RollUps / Kundenstopper 

etc.

… oder für private Anlässe wie 
  Vermählung, 
  Kommunion / Konfirmation, 
  Geburt, 
  Geburtstage, 
   Traueranzeigen 

etc.

Axel Heckner
n  Layout  n  Satz  n  Druckvermittlung  n

Zum Mühlenberg 1  ·  53844 Troisdorf 
Telefon 0 22 41 / 40 68 02  ·  Mobil 01 78 / 76 36 229

heckner.lsd@netcologne.de

Heckner-LSD.indd   1 17.12.17   19:03
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Skiopening Ischgl 2019

Wie bereits seit einigen Jahren eröffnet 
der Skiclub Troisdorf-Sieglar seine Winter-
aktivitäten mit einer Skitrainingswoche im 
Megaskigebiet Ischgl.

Samstag 30. November  
bis Samstag 7. Dezember 2019
Schon die Fakten verdeutlichen, warum 
in Ischgl eines der weltbesten Skigebiete 
ultimatives Pistenvergnügen bietet. 238 
Pistenkilometer, 83.065 Personen Trans-
portkapazität pro Stunde und 31 Pisten-
geräte sorgen dafür, dass wir immer unter 
den allerbesten Bedingungen Ski fahren 
oder boarden.
Der Skiclub Troisdorf-Sieglar bietet an:
❆❆ 7 Übernachtungen im Doppelzimmer 

mit Frühstück in einem 4 Sterne Garni 
Hotel

❆❆ Preis: �525 € für Clubmitglieder und 
570 € für Nichtmitglieder

❆❆ Zzgl. Ortstaxe von € 2,50 pro Person 
und Tag.

Anreise mit Fahrgemeinschaften oder mit 
der Bahn, 6 Tage Skipass kostet 204,50 €.
Beide Leistungen sind nicht im Preis ent-
halten.
Das Hotel befindet sich in unmittelbarer 
Nähe der Talabfahrt, zur Seilbahnstation 
sind es nur wenige Meter. Die Reise findet 
mit eingeschränkter skiläuferischer Be-
treuung statt, Skimaterial sowie Skikurse 
können vor Ort gebucht werden.
Wir bitten um eine Anzahlung von 200 € /
Person direkt nach der Anmeldung. 

Anmeldeschluss: �  
Samstag, 9. November 2019

Vortreffen �  
am 8. November 2019 um 19:00 Uhr im 
Clubhaus (Hunsrückstr. Trdf.-Spich).

Weitere Infos: �  
Hans Herzog, Tel. 0 151 / 51 82 07 19, E-Mail: 
hans.herzog01@gmail.com

A
usblick auf 2019 / 20
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Cochemer Burgweihnacht
Sonntag, 15. Dezember 2019

Diesen erlebnisreichen Event in der Ad-
ventzeit hat unser ehemaliger Vorsitzen-
der, Paul Banischewski, ausgearbeitet. 
Der Event ist nicht nur geeignet für Fa-
milien, sondern für alle, die einen stim-
mungsvollen Tag an der Mosel und im 
romantischen Städtchen Cochem erleben 
möchten. Auch für Personen mit Handi-
cap ist eine Teilnahme möglich. Der Ab-
lauf des Erlebnistages sieht wie folgt aus:
PKW-Anreise (ggf. Fahrtgemeinschaften) 
von Troisdorf aus: Fahrtstrecke 100 km; 
Fahrtzeit ca. 1¼ Stunden. 
1.	� PKW-Parkmöglichkeit: Parkhaus Endert- 

straße 20, 56812 Cochem / Mosel; Ge-
bühr 5 Stunden 4,– €; Tagesticket 8,– €.

2.	� Treffpunkt 14 Uhr!!! an der Historischen 
Senfmühle, Endertstraße 18 in Cochem, 
gleich neben dem Parkhaus. 14.30 Uhr 
Führung durch die Senfmühle ca. ½ 
Stunde. Kosten: 2,50 € / Person; Kinder 
bis 11 Jahre haben freien Eintritt. 

3.	� 15.40 Uhr Abfahrt mit dem Mosel- 
Wein-Express von der alten Mosel- 
brücke zur Burg, Fahrtzeit 10 Minuten, 
Fahrpreis 2,00 € / Person (Kinder und 
Erwachsene). Für sportliche als Alterna-
tive Fußweg von ca. 20 Minuten. 

4.	� Führung auf der Burg. Die Gruppe muss 
sich geschlossen anstellen und es ist 
mit einer Wartezeit von ca. 20 Minuten 
vor dem Burgtor zu rechnen. Es werden 
30 bis 40 Personen zu einer Besucher-
gruppe gebildet. �  
Eintrittspreis: Erwachsene 6,00 €, Kin-
der 3,00 €, Familien 16,00 €. 

5.	� Nach der Burgführung treffen wir uns 
im Zentrum auf dem Weihnachtsmarkt 
an der alten Moselbrücke im Festzelt 

zum gemeinsamen Ausklang. Für Kin-
der besteht die Möglichkeit, die diver-
sen Fahrgeschäfte zu testen. 

6.	� Anmerkung: Die Burgführung ist ex-
tra so spät angesetzt, damit wir in die 
Dämmerung hineinkommen. Durch 
die natürliche Fackelbeleuchtung und 
das Hirtenfeuer wird eine weihnachtli-
che Atmosphäre erzeugt.	  
Weitere Infos unter: www.reichsburg- 
cochem.de

Bei Anmeldung erhebt der Skiclub eine 
Bearbeitungsgebühr von 5,00 € (für bis zu 
4 Personen). Sie wird von der Geschäfts-
stelle eingezogen.

Anmeldung bei: �  
Paul Banischewski: �  
banischewski@netcologne.de, �  
+49 172 9356250
Anmeldeschluss: �  
Sonntag, 8. Dezember 2019

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme 
und danken Paul bereits jetzt für sein En-
gagement. 
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Familien-Silvesterfahrt  
2019 / 2020
Vom 27. Dezember 2019  
bis 2. Januar 2020 (1. Ferienwoche)

Die Familien-Silvestertour geht in diesem 
Jahr wieder nach Meransen-Mühlbach im 
Eisacktal. Basis unserer Fahrt ist das Hotel 
Meransnerhof (Lindenstraße 4, I-39037 Me-
ransen-Mühlbach). Vom Haus aus sind es  
ca. 1 km bis zur Ortsmitte, 1,5 km bis zum 
Übungslift „Brunner“ und bis zur Talsta-
tion Gitschberg. Der kostenlose Skibus 
hält direkt am Haus. Tiefgarage ist für un-
sere PKW reserviert.
Die Skiregion Gitschberg Jochtal ver-
spricht einen abwechslungsreichen Win-
terurlaub in Südtirol. Die schneesichere 
Lage sowie moderne und komfortabel 
gestaltete Aufstiegsanlagen machen das 
familienfreundliche Skigebiet zum Top 
Reiseziel für euren Urlaub. Mehr als 50 
abwechslungsreiche Pistenkilometer ga-
rantieren ungebremsten Skispaß. Snow- 
und Kinderpark sorgen für Unterhaltung 
und Abenteuer bei den Kleinen, heiße Ge-
tränke und regionale Schmankerl lassen 
sich auf den Sonnenterrassen der zahlrei-
chen urigen Hütten entspannt genießen.
Im Meransnerhof stehen uns insgesamt 
48 Betten in 12 – 15 Zimmern zur Verfü-
gung incl. Dusche / WC, teilweise Balkon, 
Aufenthaltsraum mit TV und Bar, Stube 
mit Kamin, Spielraum, beheizter Skikeller, 
W-LAN gegen Gebühr.
Leistungen: 6 Übernachtungen mit Halb-
pension, 5-Tage-Skipass, Skibetreuung 
für Fortgeschrittene, Rahmenprogramm 
wie Aprés-Ski-Abend am Haus, Kids-Ski-
rennen, u. v. m. Die Skischule Gitschberg 
bietet für alle den richtigen Kurs an: www.
skischule-gitschberg.com und bei Rent a 

Sport Gitschberg, info@rentasport-gitsch-
berg.com gibt es das passende Leihmate-
rial dazu. Oder in Sieglar bei Ski & Fun!

Preise für Skiclub-Mitglieder  
bei Eigenanreise und Mehrbettzimmer.  
3 Personen ++
Kinder 3 – 7 Jahre	 185,– € * 
Kinder 8 – 15 Jahre 	 365,– € * 
Vollzahler ab 16 Jahren	 525,– € *
Gästezuschlag	 75,– € / P.
Interessenten, die bis zum Fahrtantritt Mitglied wer-
den, zahlen keinen Gästezuschlag.  
Der Familienbeitrag beläuft sich z. Z. auf 88 €/Jahr.

Unterbringung in Zimmern pro Familie! 
* Leistungen wie beschrieben

Die Ski- & Almenregion Gitschberg Jochtal 
bezaubert nicht nur die Großen. Auch die 
ganz Kleinen dürfen sich über tolle At-
traktionen, abwechslungsreichen Spaß 
im Schnee und einen Winterurlaub voller 
Überraschungen freuen. Immer dabei: Das 
freche Murmeltier Gimmy, das die Kinder 
im Skikurs und Skikindergarten begleitet 
und fröhlich unterstützt. Also: Nicht lange 
zögern!!! Wir freuen uns auf euch

Fahrtenleiter: 	 Katrin Gebauer / Roman Baum

Skibetreuer:	� Roman Baum /  
Sarah Backeshoff / 
Christopher Römer

Anmeldung bitte per Email an: 
	 katrin-gebauer@gmx.de

Aufgrund der hohen Anfrage ist diese 
Tour bereits ausgebucht. Für Interessierte 
gibt es eine Warteliste.
Vorbesprechung und Kennenlernen im 
Herbst 2019, wie gewohnt im Clubhaus 
des Skiclubs. 

Bis bald, Katrin und Roman

A
usblick auf 2019 / 20
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Skitour nach Pfunds in Tirol
Sonntag 8. – Sonntag 15. März 2020

Pfunds in Österreich (Tirol, 970 ü. M.) liegt 
im Dreiländereck Schweiz (Graubünden) 
und Italien (Südtirol), liegt an der Via Clau-
dia Augusta, der antiken Römerstraße im 
Oberen Inntal. 
Von hier aus sind die Skigebiete Sam
naun / Ischgl sowie Nauders / Schöneben /  
Haideralm mit dem Skibus gut zu errei-
chen. Die neue Skiverbindung Schön
eben – Haideralm bietet neben breiten 
Pisten ein herrliches Panorama mit Blick 
auf den Reschensee. Langläufer und Wan-
derer kommen hier auf ihre Kosten. Sam-
naun bietet zu dem noch die Möglichkeit 
des zollfreien Einkaufs (Spirituosen, Kos-
metika, Schmuck). 

Leistungen:
7 Tage/ Halbpension im 4*-Hotel https://
www.traube-pfunds.at mit reichhaltigem 
Frühstücksbuffet und regionalen Produk-
ten, 4-Gänge Abendmenü mit 3 Haupt-
gerichten zur Wahl, Saunalandschaft, 
Dampfbad, Infrarotkabine, Fitnessraum, 
Anreise mit dem Komfortreisebus ab 
Troisdorf-Sieglar.

Kosten
Doppelzimmer pro Person	 735,– €
Einzelzimmer pro Person (2 Stück)	 840,– €
Skipässe müssen individuell  
vor Ort gebucht werden.  
Preis 2019: 6 Tage rd. 	 300,– €
Gästezuschlag: 75 € / p. P. (Der Zuschlag entfällt 
für die Tourteilnehmer die vor Fahrtantritt dem Club 
beitreten und ihre Mitgliedschaft mindestens zwei 
Jahre aufrecht erhalten)

Anmeldungen: Roman Baum, Baum_Roman 
@hotmail.com, Heinz Baum, Heinz_Baum@
hotmail.de.
Anmeldeschluss: 31. 10. 2019
Fahrtbesprechung: Jan. / Feb. 2020, Einla-
dung erfolgt zeitnah.
Weitere Infos unter: +49 173-4814489. Die 
Anmeldegebühr in Höhe von 200 € pro Per-
son wird bei Anmeldung fällig, der Restbe-
trag wird zum 1. Feb. 2020 abgebucht. Beide 
Teilbeträge werden per Lastschrift eingezo-
gen. Eine Rücktritts- und eine Auslandskran-
kenversicherung sowie eine Gepäckversi-
cherung werden generell empfohlen. Eine 
ADAC Plus Mitgliedschaft deckt vieles ab. 
Wir empfehlen das Tragen eines Skihelms.
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Familien-Ostertour  
Klausberg / Ahrntal 
Samstag 4. bis Samstag 11. April 2020  
(1. Ferienwoche)

Auf der Rückseite des Zillertals befindet 
sich das Südtiroler Familienskigebiet Klaus-
berg, mit ca. 35 km präparierten Pisten in 
östlicher Ausrichtung. Das Skigebiet eig-
net sich bestens für unsere Familientour 
und bietet auch zu Ostern beste Schnee-
bedingungen und neue Liftanlagen. Ski-
kurse werden vor Ort angeboten. Unser 
Skiverleiher hat ein Depot vor Ort. Sehr 
gute Konditionen ermöglichen Euch bes-
tes Material, auch zum Wechsel. Skiver-
leih: Kinder ca. 35 €, Erwachsene ca. 45 €  
p. Woche, Snowboard ca. 60 €.
Die Unterbringung erfolgt im 3*-Hotel 
Gisserhof, ca. 4 km von der Talstation Klaus-
berg entfernt. Das Haus verfügt über 2- bis 
5-Bettzimmer, teilweise mit Balkon. Kate-
gorien: Typ A (25 – 30 qm), Typ B (16 – 20 
qm). Weitere Ausstattungen: Schwimm-
bad, Whirlpool / Sauna / Wellness, Garten 
(mit Spielwiese), Aufenthaltsraum, Bar, 
Skikeller, Parkplätze. Après-Ski-Chillen bei 
Getränken im Hof. Helikopterflüge über die 
Berge des Ahrntals sind mit dem Schwager 
von unserem Gastwirt Dieter möglich. Kos-
ten bei ca. 75 € p. P.
Leistungen: 7 x Ü / Halbpension, inkl. Orts
taxe; 6 Tage Skipass für das Skigebiet Klaus-

berg. Sonstiges: Après-Ski-Abend, Ski
rennen, Rahmenprogramm. Skiläuferische 
Betreuung durch eigene Skibetreuer.
Anmeldungen an Ebru Schoog unter: 
ebruschoog@yahoo.de
Anmeldeschluss: 30. Januar 2020
Fahrtbesprechung: 2020 / Einladung folgt 
zeitnah
Weitere Infos unter: 0 173 4221737 oder 
vorsitzender@skiclub-troisdorf.de. Die An-
meldegebühr in Höhe von 100 € wird bei 
Anmeldung fällig und der Restbetrag wird 
zum 1. April 2020 abgebucht. Beide Be-
träge werden per Lastschrift eingezogen. 
Eine Reiserücktritts- und eine Auslands-
krankenversicherung sowie eine Gepäck-
versicherung werden generell empfohlen. 
Eine ADAC Plus Mitgliedschaft deckt vieles 
ab. Wir empfehlen das Tragen eines Ski-
helms.
Diese Familientour ist wieder ein Highlight 
in den Bergen und ein Spaß für die ganze 
Familie.
Wartet nicht lange mit der Anmeldung, 
da die Nachfrage groß ist.

Kosten pro Woche bei Eigenanreise Zimmer Typ A  
(7 Zimmer)

Zimmer Typ B  
(18 Zimmer)

1 – 2 Jahre 100 € 90 €
3 – 6 Jahre 240 € 220 €
7 – 12 Jahre 455 € 440 €
Ab 13 Jahre 540 € 510 €
Gästezuschlag: 75 € / p. P. (Der Zuschlag entfällt für die Tourteilnehmer, die sich entschließen vor Fahrtantritt dem 
Club beizutreten und ihre Mitgliedschaft mindestens zwei Jahre aufrecht erhalten.)

A
usblick auf 2019 / 20



Skiclub Troisdorf-Sieglar e. V. � Skigeflüster 2019 / 202052

Osterskitour der Superlative ins Stubaital
vom 11. bis zum 18. April 2020 (2. Ferienwoche)

Unser Mitglied, Simon Hermes, organisiert 
diese – nicht nur für Familien – interes-
sante und sportlich vielfältige Skitour ins 
Stubaital. Basis ist das 3*-Hotel Alphof in 
Fulpmes. Hier stehen sowohl Doppel- als 
auch Mehrbett-Familienzimmer zur Verfü-
gung. 

Gruppen (bei entsprechender Verfügbar-
keit von Skibetreuern / Ski-Übungsleitern), 
attraktives Beiprogramm, Gratisskibus ca. 
30 m vom Hotel. Individuelle Anreise. 

Kosten bei Eigenanreise
Erwachsene	 699,– €
Kinder bis 10 Jahre	 265,– €
Kinder bis 14 Jahre	 425,– €
Zzgl. 6 Tage Skipass (Stand 2019)  
Erw. 239 € / Kinder 119,50 € / Jugendl. 155,40 €
Gästezuschlag: 50 € / p. P. (Der Zuschlag entfällt für 
die Tourteilnehmer, die sich entschließen vor Fahrt-
antritt dem Club beizutreten und ihre Mitgliedschaft 
mindestens zwei Jahre aufrecht erhalten.)

Anmeldung / Info: Simon Hermes, Kontakt:  
Tel. 0 22 42 / 9 33 78 74 oder Mobil 0 163 / 
72 100 41oder E-Mail: simonhermes@gmx.de 
Anmeldeschluss: 31. Oktober 2019 
Zahlungsbedingungen: 200 € / p. P. fällig 
bei Anmeldung. Zahlung des Restbetra-
ges stand bei Red.-Schluß noch nicht fest. 
Beide Beträge werden per SEPA-Mandat 
eingezogen. Es gelten die Stornobedin-
gungen des Skiclubs.
Haftung: Seitens des Skiclubs Trois-
dorf-Sieglar, der Tourenleitung, der tech-
nischen Leitung sowie der Skibetreuer 
wird die Haftung für fahrlässiges Verschul-
den ausgeschlossen. Es wird empfohlen, 
eine Gepäck-, Reiserücktritts- und eine 
Auslandskrankenversicherung (inkl. Ber-
gungskosten) abzuschließen. Wir empfeh-
len das Tragen eines Skihelms.
Skibetreuung: Eine anteilige, eventuelle 
Skibetreuung durch die ehrenamtlichen 
Mitglieder des Skiclubs Troisdorf-Sieglar 
erfolgt ausschließlich vereinsintern.
Fahrtbesprechung: Zeit und Ort werden 
mit ausreichendem Vorlauf separat be-
kannt gegeben.

https://www.stubai.at/skigebiete/schlick 
2000/: Skifahren im Stubaital. DAS ge-
heime Ski-Juwel für Aktive & Genießer! 
Aber auch die Kleinen kommen im BIG 
RON’s Kinderland voll auf ihre Kosten. In 
der Spiel- & Aufwärmstube werden sogar 
Kleinkinder ab 3 Monaten bestens betreut. 
Sollte die Sonne bereits für „grüne und 
braune“ Flecken gesorgt haben, steht das 
größte Gletscherskigebiet https://www.
stubaier-gletscher.com/ zur Verfügung. Die 
Landeshauptstadt Innsbruck liegt nur 20 
km entfernt. Für die Wasserratten unter 
uns, gibt es im Nachbarort Telfes das Stu-
Bay Badeparadies. 
Leistungen: 7 Tage ¾-Pension mit Früh-
stücksbuffet, 4 Gang Abend-Wahlmenü, 
Salatbuffet, Nachmittagsjause, freie Nut-
zung des Wellnessbereichs AlpSpa, Git-
terbett und Hochstühle für die Kleinsten, 
Leihbademäntel, Kostenloser Parkplatz, 
skifahrerische Betreuung / Skifahren in 
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Suchbild
 
Im Bild unten haben sich 14 Fehler eingeschlichen. Ein Tipp: 13 Fehler drehen sich um 
„Kopfbedeckungen“ …

Für de Pänz
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Rätselseite: 
Welches Tier wird gesucht?
Dieses Tier hat ein schwarzes Fell und schaufelförmige Grabhände.
Es lebt unter der Erde und frisst Insekten.
Beim Graben hinterlässt es viele kleine Hügel.

Dieses Tier hat ein graues Fell.
Diesem Tier wird nachgesagt, dass es besonders stur sei.
Der Typische Ruf dieses Tieres hört sich an wie ein „I-A“.

Dieses Tier ist ein Zugvogel.
Es legt seine Eier in fremde Nester.
Dieses Tier heißt genauso wie sein Ruf klingt.

Von diesem Tier gibt es viele verschiedene Rassen.
Man sagt, dass dieses Tier sehr treu sein soll.
Dieses Haustier wird auch als bester Freund des Menschen bezeichnet.

Dieses Nutztier ist ein typisches Herdentier.
Dieses Tier liefert dem Menschen Milch, Fleisch und Wolle.
Früher wurde die Herde von einem Mann mit seinem Hund bewacht.

Maulwurf

Esel

Kuckuck

Hund

Schaf

Haltet einen kleinen  
Spiegel über  

den blauen Balken.  
Im Spiegel könnt ihr 
dann das Lösungs-

wort lesen.

Witzparade
Stundenlang schaut der kleine Fritz 
seinem Vater gelangweilt beim An-
geln zu. Schließlich raunt er ihm 
zu: „Sag mal, Papi, meinst du nicht 
auch, dass Fischstäbchen prakti-
scher sind?“

Heinrich kommt mit einem Riesenfang nach Hause. „Na, da staunst du“, 
sagt er zu seiner Frau. „Ach gib nicht so an, Frau Meier hat dich im Fisch
geschäft gesehen“, antwortet die Ehefrau. „Ja und? … Ich hatte so viel ge-
fangen, dass ich die Fische verkaufen musste“, antwortet Heinrich.  

Fü
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Unter dem Motto „Spielen, Springen, Lau-
fen und Spaß haben“ findet jeweils diens-
tags von 17 – 18 Uhr in der Sporthalle des 
Heinrich-Böll-Gymnasium ein spezielles 
Kinder-Training statt. 
Wir schätzen uns glücklich, dass wir mit 
Sara Türeci eine engagierte und junge 
Übungsleiterin gefunden haben, die ein 
großes Herz für unsere Clubkinder hat. 
Aber auch unsere Kleinsten sind begeis-
tert von ihrer Sara, was der stetige Zu-
wachs an neuen Teilnehmern beweist. 
Bei Sara lernen die 3- bis 6-Jährigen sich 
nicht nur sportlich und vielfältig zu bewe-
gen, sondern auch das Gemeinschafts-
gefühl einer Gruppe kennen sowie Rück-
sichtnahme auf Schwächere zu nehmen. 
Selbstverständlich können alle Kinder erst 
einmal „schnuppern“ um festzustellen, ob 
auch sie unsere Sara ins Herz schließen 
wollen.

Weitere Infos bei Petra Steuer-Metzger 
unter: Telefon 0 22 41 / 8 66 83 29 oder  
per E-Mail an geschaeftsfuehrer@skiclub-
troisdorf.de

Sportangebot des Skiclubs  
für seine jüngsten Mitglieder

Für de Pänz
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Suchbild … die Auflösung …
Na? Alle Fehler gefunden?

  1	 Schlafmütze
  2	 Pickelhaube
  3	 Rastamütze
  4	 Zylinder
  5	 Badekappe
  6	 Basecap
  7	 Bommelmütze
  8	 Moped-Halschale
  9	 Schlapphut
10	 Trikot
11	 Pelzmütze
12	 Bauhelm
13	 Strohhut
14	 Cabrio-Kappe
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Skiausrüstung aus zweiter Hand
Gebraucht kaufen ist in? Das 
sieht man auf den zahlrei-
chen Winter- und Ski-Basaren. 
Ganz klar: Es macht Sinn, die 
Skiausrüstung der kleinsten 
gebraucht zu kaufen. Die ers-
ten Erfahrungen beschränken 
sich auf einige wenige Skitage 
im Winter. Die Ski werden 
also nicht stark genutzt. Dazu 
kommt, dass Kinder schnell 
wachsen und das Modell 
nur eine Saison passt. Doch 
Achtung – Die Laufflächen und Kanten 
müssen Kratzer- und beschädigungsfrei 
sein. Denn mit gut gleitenden Ski und 
ausreichendem Kantengriff fahren auch 
die Kleinsten kräfteschonender und mit 
schnellerem Lernerfolg. Bereits stark ab-
geschliffene Kanten können nicht mehr 

nachgeschliffen werden. Bedenklich wird 
der Second-Hand-Kauf bei zu alten Model-
len. Ski und insbesondere von Bindungen, 
die acht bis zehn Jahre auf dem Buckel 
haben, sollte man die Finger lassen. Nicht 
wegen des geringen Fahrspaßes, sondern 
aufgrund der Sicherheit. Denn mit der Zeit 
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entweicht der Weich-
macher und der Kunst-
stoff wird spröde und 
bricht. Einige Sportfach-
geschäfte bieten soge. 
Kinderski-Tauschsysteme 
an. Bei der Schutzaus-
rüstung, sei es Protek-
toren oder Skihelme ist 
besondere Sorgfalt ge-
boten, hier empfiehlt die 
Stiftung „Sicherheit im 
Skisport“ eher zu einem 

Kindgerechte Skigebiete
Viele Skigebiete haben sich auf Familien 
eingestellt. Falls ihr nicht eine der Fami-
lienfahrten des Clubs bucht, wie wäre es 
z. B. mal mit: 
Hochkönig – Maria Alm, Dienten, Mühl-
bach. 120 Pistenkilometer im Skigebiet 
(www.hochkoenig.at). Colfosco – Skifah-
ren im Herz der Dolomiten. Ein bissen 
La dolce Vita am Fuße des Sella-Massivs 
(www.altabadia.org). Lenggries – Weg-
scheid – Brauneck, das Traditionsskigebiet 

der München (www.brauneck-bergbahn.
de). Die Ostschweiz bietet mit Braun-
wald ein autofreies Familienskigebiet an 
(www.braunwald.ch). Aber auch vor un-
serer Haustüre können Familien Urlau-
ben. Winterberg in der Sauerland Win-
tersport-Arena. Vor allem die Postwiese 
in Neuastenberg, mit seiner 100-jährigen 
Geschichte, ist ein ideales Anfängerge-
lände mit Zauberteppich und Kinderlift 
(www.winterberg.de). Ski heil.

Neukauf. Generell sind Helme 
spätestens nach acht Jahren 
auszutauschen. Auch bei Ski-
schuhen macht ein Gebraucht-
kauf für Kinder Sinn. Denn 
ähnlich wie bei den Ski hal-
ten Skischuhe meist nur eine 
Saison. Je jünger die Modelle 
sind, desto besser. Auch hier 
ist die Kunststoffschale dem 
Alterungs- und Abnutzungs-
prozess stark ausgesetzt. Aus-

schlaggebend für die 
Funktion der Bindung 
ist die Beschaffenheit 
der Schuhsohle und 
somit der Sicherheit. 
Für den Fall der Fälle: 
An den richtigen Versi-
cherungsschutz sollte 
man vor Saisonbeginn 
unbedingt denken. 
Der Skiclub empfiehlt 
z. B. das DSV-Versi-
cherungspaket für die 
ganze Familie. www.
ski-online.de 
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Was kostet eine Bergrettung?

Haben wir uns dies nicht schon des Öfte-
ren gefragt, wenn wir wieder mal einen 
Hubschrauber auf der Piste haben landen 
sehen? Die Älteren von euch erinnern sich 
vielleicht – oder haben es selbst erlebt: 
Hatte man sich in früherer Zeit verletzt, kam 
die Bergrettung mit einem soge. „Akia“. Der 
Verletzte wurde erstversorgt und in diese 
„Wanne“ gelegt. Vorne und hinten jeweils 
ein Skifahrer und so ging es – mit dem Kopf 
voraus – Richtung Bergstation. Ab in die 
Bergbahn und unten stand – im günstigs-
ten Fall – ein Krankenwagen und fuhr einen 
ins nächste Hospital. Heute ist das anders. 
Ratz, fatz kommt immer noch die Erste Hilfe, 
aber ebenso schnell hört man die Rotor-
blätter des sich nahenden Hubschraubers. 
Der Verletzte und auch seine Begleiter sind 
froh, dass schnell geholfen wird. Am Ende 
aber kommt das große Erwachen.
Bei Skiclub-Reisen erhält jeder Teilneh-
mer zu Beginn einer Skifreizeit einen „Si-

cherungsschein“. Dieser beinhaltete auch 
eine Unfallversicherung in der u. a. 3.000 
Euro für Bergung / Rückholung enthalten 
sind.
Eine Bergrettung mit dem Hubschrauber 
kostet allerdings meistens ein Vielfaches: 
„Die Hubschrauber Kosten pro Minute lie-
gen bei 90 Euro. Abgerechnet wird genau 
nach Flugminuten. Für eine halbe Stunde 
können Kosten von bis zu 3.500 Euro 
entstehen. Darin enthalten sind auch Be-
reitstellungskosten des Helikopters oder 
Kosten für technische Hilfsmittel wie eine 
Seilbergung“ 
Die ½ Stunde in der o. g. Auflistung ist ein 
Richtwert. Bereits der Start auf der Basis 
zählt, dann die Zeit der Versorgung des 
Patienten vor Ort sowie der Flug ins Kran-
kenhaus und von dort wieder zur Basis. 
1 ½ Stunden kommen da flott zusammen.
Wir können euch nur den Rat geben: Sorgt 
beizeiten privat vor.
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Aufnahmeantrag
Hiermit beantrage(n) ich / wir die sofortige Mitgliedschaft  
im Skiclub Troisdorf-Sieglar e. V.

Ich / wir erkläre(n) mich / uns mit der zurzeit gültigen Vereinssatzung einverstanden. 

Name / Vorname Geburtsdatum

A-Mitglied

B-Mitglied

Kind bis 25 Jahre

Kind bis 25 Jahre

Straße / Hausnummer

PLZ / Ort

Telefon Fax

E-Mail

Kontoinhaber

Kreditinstitut

IBAN BIC

Darüber hinaus wird die Mitgliedschaft in der Tennisabteilung beantragt Ja Nein

Datum Unterschrift(en)

Die Mitgliedschaft kann jeweils zum 30. September des laufenden Geschäftsjahres für 
das kommende Jahr schriftlich gekündigt werden. 

Der Jahresbeitrag wird per SEPA-Lastschrift vom angegebenen Konto bis auf Widerruf 
abgebucht. (Kontoänderungen werde ich sofort der Geschäftsstelle mitteilen; ansonsten 
werden die anfallenden Zusatzkosten in Rechnung gestellt.) 

Per Post an	 per Fax an
Skiclub Troisdorf-Sieglar e. V.	 0 22 41 / 8 66 53 44 
Geschäftsführerin 
Petra Steuer-Metzger 
Noldestraße 49	 per E-Mail an
53844 Troisdorf	 info@skiclub-troisdorf.de

Wie bin ich / sind wir auf den Skiclub aufmerksam geworden?
 Internet     Freunde     bei Veranstaltungen     Zeitung / Anzeige     Sonstiges
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Beiträge � (Stand: 1. März 2019)

Eintritt im 1. Halbjahr = voller Beitrag / Eintritt im 2. Halbjahr = halber Beitrag

Jahres- 
beiträge 

in €

Einmalige Bearbeitungsgebühr bei Neuaufnahme 10,–

1. SKICLUB

Erwachsene: 
1. Mitglied (A-Mitglied) 
2. Mitglied (B-Mitglied)

 
49,– 
33,–

Jugendliche, Studenten, Auszubildende (Einzelmitglieder bis max. 25 Jahre) 25,–

Familie (Kinder bis max. 25 Jahre, danach ist eine Einzelmitgliedschaft erforderlich) 88,–

2. TENNIS

Jugendliche (Einzelmitglied bis 25 Jahre) 44,–

Jugendliche (1 Elternteil Mitglied bis 25 Jahre) 30,–

Auszubildende, Studenten (bis max. 25 Jahre) 62,–

Einzelmitgliedschaft 185,–

Ehepaare 275,–

In Zeiten restriktiven Datenschutzes …
… möchten wir auf Folgendes aufmerksam machen:

Die Mitglieder 
des Skiclubs ferti-

gen anlässlich ihrer 
Teilnahme an Skifrei-

zeiten und sonstigen Veranstaltungen des 
Clubs gerne Erinnerungsfotos. Besonders 
schöne und aussagekräftige Fotos wer-
den dem Verein immer wieder zur Veröf-
fentlichung auf dessen Internetseiten zur 
Verfügung gestellt (s. insbesondere die 
Rubrik „Veranstaltungen“). Die Veröffent-
lichung dient in erheblichem Maße der 
Eigenwerbung des Skiclubs. 

Von den auf den Fotos abgebildeten Per-
sonen wurde bisher nicht deren Einwil-
ligung zur Veröffentlichung eingeholt. 
Dies ist wegen des unvertretbaren Auf-
wands auch in Zukunft nicht vorgesehen. 
Sollte es allerdings Mitglieder geben, die 
generell nicht mit einer Abbildung der 
eigenen Person auf den Internetseiten 
einverstanden sind, möchten wir diese 
bitten, ihre ablehnende Haltung der Ge-
schäftsstelle mitzuteilen, um so in Zu-
kunft ungewünschte Publikationen zu 
vermeiden.
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BMA, 
Hausalarmierung, 
CO-Melder, 
Türfeststellanlagen, 
RWA-Anlagen

Anlagen und 
Geräteprüfung 
nach DGUV & 
nach DIN VDE, 
E-Check

KNX-Systeme, 
Visualisierung, 
Smartphonesteuerung, 
Sprachsteuerung

EMA, Kameraüberwachungssysteme, 
Überfallalarmierungsanlagen, 
Wachdienstaufschaltung, 
Störmeldeübertragung

24-Stunden-
Bereitschaftsdienst, 
Elektrokundendienst

Planung & Errichtung 
sowie Instandhaltung 
& Instandsetzung von 
Elektroanlagen für Gewerbe 
und Privatkunden

Elektro Schwarzkopf 
Service und Anlagenbau GmbH
Theodor-Heuss-Ring 61
53840 Troisdorf 

Tel.: +49 (0)2241-8733-0
info@elektro-schwarzkopf.de

www.elektro-schwarzkopf.de

... WIR BERATEN SIE GERNE

Elektrotechnik Gebäude-
automatisierung

Service Messtechnik Sicherheits-
technik Gefahr

Sicherheits-
technik Brand



Skiclub Troisdorf-Sieglar e. V.
Geschäftsführerin
Petra Steuer-Metzger, 
Noldestraße 49, 53844 Troisdorf

Telefon	0 22 41 / 8 66 83 29
E-Mail	 info@skiclub-troisdorf.de
	 geschaeftsfuehrer@skiclub-troisdorf.de

Bankverbindung	 Clubhaus
VR-Bank Rhein-Sieg eG	 und Tennisplätze 
IBAN	 DE56 3706 9520 1103 7860 17	 Hunsrückstraße 2 
BIC	 GENODED1RST	 53844 Troisdorf

Hinweis zum Datenschutz
Liebe Empfängerinnen und Empfänger des Skigeflüsters des Skiclub Troisdorf-Sieglar.

Anlässlich der am 25. Mai 2018 in Kraft getretenen Europäischen Datenschutz-Grund-
verordnung möchten wir sie / euch davon in Kenntnis setzen, dass wir ihre / deine 
persönlichen Daten, wie Namen, Adresse, Telefonnummer, E-Mail verarbeitet und ge-
speichert haben für den Zweck der Zusendung der Skiclub-Notizen, Veranstaltungs-
hinweise, Aktuelle Mitteilungen sowie des Skigeflüsters.

Wir versichern ihnen / euch, dass wir ihre / eure Daten in keinem Fall an Dritte weiter
geben. Wenn sie / du weiterhin unsere Infos zugesendet bekommen möchten /  
möchtest, müssen sie / du nichts weiter unternehmen.

Sie können / du kannst der Verarbeitung und Speicherung ihrer / deiner Daten für den 
oben genannten Zweck jederzeit widersprechen. Wir werden dann ihre / deine Daten 
umgehend löschen und ihnen / dir die Löschung der erfassten Daten bestätigen.

Skiclub Troisdorf-Sieglar – Der Vorstand

troisdorf-sieglar e.v
.

skiclub


